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MENSAGEM DO REITOR 

Sob o lema Empreendedorismo Social e Inovação e o Papel dos Centros de 
Desenvolvimento Académico nas Instituições do Ensino Superior, a Universidade 
Eduardo Mondlane (UEM) realiza, nos dias 5 e 6 de Novembro de 2019, a II 
Conferência Internacional UDI-África no âmbito do Projecto Erasmus+Ação 
2 Capacity Building: University Development and Innovation - Africa (UDI-
África). 

Face aos desafios do mundo contemporâneo, o empreendedorismo tem vindo 
a ser uma aposta a nível global e da UEM em particular. Reconhecendo este 
facto, temos estado a abraçar novas oportunidades e a acolher várias iniciativas, 
sendo o projecto UDI-África exemplo disso. Nestes termos, com a presente 
Conferência, pretendemos, entre outros objectivos, debater ideias inovadoras, 
identificar estratégias e promover acções orientadas para o desenvolvimento de 
qualificações e de competências susceptíveis de gerar avanços nos processos de 
ensino e aprendizagem e de investigação.

Para a realização deste evento, contamos com a contribuição de Universidades 
e Organizações ligadas ao sector da educação, designadamente: Universidade 
NOVA de Lisboa (NOVA), King’s College of London (KCL), Université Libre 
de Bruxelles (ULB), Universiteit Maastricht – NL, Universidade Agostinho 
Neto (UAN), Universidade Eduardo Mondlane (UEM), Universidade Katyavala 
Bwila (UKB), Universidade Lúrio (UniLúrio), The Management Development 
Network (EFMD), Instituto de Empreendedorismo Social – Associated Partner, 
Réseau des Universités des Capitales de l’ Europe (UNICA) – Associated Partner 
e a Fundação Girl Move – Associated Partner. 

A estes parceiros, à comunidade académica das nossas instituições e a todos os 
que contribuíram para a realização deste evento endereçamos o nosso profundo 
reconhecimento.

O Reitor

Prof. Doutor Orlando Quilambo
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APRESENTAÇÃO

A II Conferência Internacional UDI-África é um evento organizado no âmbito 
do projecto Erasmus+ Acção 2 Capacity Building: “University Development and 
Innovation - Africa” (UDI-A), que inclui um consórcio composto por universidades 
e organizações educacionais da Europa e África, assim como por duas redes que 
trabalham na área de Ensino Superior e por uma ONG. Esta conferência é uma 
oportunidade de celebrarmos as suas conquistas e de olharmos para frente a partir 
desse ponto de vista, e para refletirmos sobre os caminhos que percorremos nesses 
três anos do projeto.

A II Conferência Internacional UDI-África decorre nos dias 5 e 6 de Novembro 
de 2019, no Campus Principal da Universidade Eduardo Mondlane (UEM), 
sob o lema “Empreendedorismo Social e Inovação e o papel dos centros de 
Desenvolvimento Académico nas Instituições do Ensino Superior (IES)”.

A conferência abrange as seguintes áreas temáticas: 

1.	 Economia, Gestão e Sustentabilidade 

2.	 Sociedades Inclusivas, Valores Sociais, Culturas e Comunicação 
Intercultural

3.	 Construção de Infraestruturas e Ambiente

4.	 Saúde e Bem-estar

A conferencia terá varias sessões plenárias, a primeira das quais é a de abertura 
e a apresentação da comunicação central do evento intitulada “The Challenge 
of becoming Research & Entrepreneurial University in Africa: What role for 
academic development units? “, seguida de uma mesa redonda. Nas restantes 
sessões haverá outras mesas redondas e sessões paralelas onde serão apresentadas 
comunicações relacionadas com as quatro áreas temáticas acima mencionadas.
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PROGRAMA

DIA 4 DE NOVEMBRO DE 2019
Anfiteatro 2501 - Complexo Pedagógico I

Hora Actividade

12:00 Chegada dos participantes ao Campus

12:30-13:30 Lanche  

13:30-15:00 Roteiro Cultural no Campus Universitário

15:00-17:00 Visita Guiada a Cidade de Maputo

17:30-20:30 Concerto de Recepção e Cocktail
Local: Fortaleza de Maputo

DIA 5 DE NOVEMBRO DE 2019

Anfiteatro 2501 - Complexo Pedagógico I

Hora Actividade

08:00-08:45 Registo dos Participantes

Sessão de Abertura

08:45-08:50 Apresentação do Programa
Mestre de Cerimónias: dra. Nilza Cesar

08:50-09:00 Hino Nacional

Direcção de Cultura

09:05-09:10 Intervenção do Vice-Reitor de Desenvolvimento Internacional da NOVA
 João Amaro de Matos (Coordenador Geral do projecto  UDI-África)

09:10-09:20 Discurso de Abertura

Magnífico Reitor da UEM – Prof. Doutor Orlando Quilambo

Comunicação Principal

09:20-09:45 The Challenge of becoming Research & Entrepreneurial University in 
Africa: What role for academic development units?

Prof. Doutor Patrício V. Langa
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Hora Actividade

09:45-09:55 Momento Musical

09:55-10:00 Foto de Família

MESA REDONDA: 
Empreendedorismo Social, Línguas, Cultura e História

Moderador: Profa. Doutora Marta Mendonça, Faculdade de Educação, UEM.

10:00-11:00

Os Desafios do ensino de empreendedorismo num contexto de crise 
socioeconómica
dr. Samuel Sitoe

História, Cultura e Futuro Próspero na África Lusófona
Prof. Doutor Toby Green

Como construir uma unidade de Investigação Científica 

Professor Doutor Albertino Damasceno

A convivência do Português, Inglês e línguas Bantu no mercado do 
empreendedorismo na Cidade de Maputo
Prof. Doutor Manuel Guissemo

Historical Research In Polarized Political Environmental: Lessons From 
Fieldwork In Mozambique

Prof. Doutor Marlino Mubai

11:00-11:30 Café

Sessões paralelas

11:30-12:30

Sessão 1: Economia, Gestão e Sustentabilidade

Moderador: Dr. Adriano Madamuge, UEM

Sessão 2: Sociedades Inclusivas, valores sociais, culturas e comunicação 
intercultural

Moderador: Dr Ernesto Kombo, Faculdade de Educação, UEM

Sessão 3: Construção de Infraestruturas e Ambiente

Moderador: Dr. Zacarias Nhantumbo, Faculdade de Arquitetura e Planeamento 
Físico, UEM

Sessão 4: Saúde e Bem-estar

Dra. Assa Cuamba, Faculdade de Medicina, UEM
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Hora Actividade

12:30-13:30 Almoço

13:30-14:30
Sessão de Trabalho 1

Acompanhamento e ponto de situação dos Planos de Desenvolvimento 
Profissional dos Champions

Pró-Reitora da NOVA Profa. Doutora Patrícia Rosado Pinto e Doutora 
Patrícia Salgueiro

14:30-15:30
Sessão de Trabalho 2

Motivação, Expectativas e Impacto do UDI-Africa 

Prof. Doutor Dr. Christophe Terrasse
Dr. Jean-Baptiste Maillard
Profa. Doutora Isabel Craveiro
Profa. Doutora Patrícia Salgueiro
Dra. Athanasia Panoutsou

15:30-16:30
Networking

Estudantes das diferentes Universidades e Parceiros (Girl Move: 
Patrícia Bettencourt, GILLIPE EI/Be Girl: Cídia Chissungo, 
IDEALab:TatianaTeixeira e Munay Moçambique: Geralda Herminio 
Antique)

16:30 Fim do programa
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DIA 6 DE NOVEMBRO DE 2019

Anfiteatro 2501 - Complexo Pedagógico I

Mestre de Cerimónias: dra. Nilza Cesar

Hora Actividade

08:00-08:30 Registo dos Participantes

MESA REDONDA:
Empreendedorismo social: Intervenção e impacto das Empresas sociais e ONG’s

Moderador: Prof. Doutor Nicolau Manuel, Universidade Agostinho Neto, Angola

08:30-09:30

Girl Move
Patrícia Bettencourt

GILLIPE EI/Be Girl 
Cídia  Chissungo

IDEALab
TatianaTeixeira

Munay Moçambique
Geralda Herminio Antique

09.30-10.30 Pitch de Projectos de Empreendedorismo Social e Inovação

Estudantes dos cursos-piloto das Universidade Africanas
(UAN, UNILURIO, UKB e UEM)

Moderadora: Dra., MBA Tatiana Teixeira (IdeiaLab)

10:30-11:00 Intervalo

11:00-12:00 Ponto de situação e levantamentos dos Cursos e Projetos de 
Inovação e Empreendedorismo Social

Coordenadores do Projecto: Profa. Doutora Marta Mendonça, Dra. Anifa, 
Dra. Lóide Chivinda, Dr. Sabino de Nascimento

Moderadora:  Doutora Rita Falcão, Doutora Patrícia Salgueiro, Universidade 
Nova de Lisboa

Sessão especial

12:00-12:30 Estimular o pensamento empreendedor em cientistas naturais: uma 
metodologia ‘Plug & Play’ para impulsionar a ecoinovação na Europa, 
África Ocidental e Leste da África
Doutora Joana Zózimo
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Hora Actividade

12:30-13:30 Almoço

Sessões paralelas

13:30-14:30

Sessão 1: Economia, Gestão e Sustentabilidade
Moderadora: Dra Anifa Alberto Assane, Universidade Lúrio

Sessão 2: Sociedades Inclusivas, valores sociais, culturas e comunicação 
intercultural
Moderador: Prof. Doutor João Salavessa, Universidade Lúrio

Sessão 3: Construção de Infraestruturas e Ambiente
Moderador: Dr. Agi Tauacale, Universidade Lúrio

Sessão 4: Saúde e Bem-estar
Moderadora: Dra Nelva Sixpene, Universidade Lúrio

14:30 -15:30

CADIs: Apresentação e Actividades desenvolvidas no âmbito do 
UDI-África

Moderadora: Pró-Reitora Profa Doutora Patrícia Rosado Pinto, Doutora 
Patrícia Salgueiro, NOVA; Mestre Heinz Greijn, UM

CAD da UEM
Doutor Xavier Muianga

CADI da UAN
Dr. Sabino do Nascimento

CIDIU da UKB
Dra. Loide Chivinda

CADI da Unilúrio
Dra. Anifa Assane

15:30-15:40 Discurso de Encerramento

Vice-Reitora Académica da UEM, Profa. Doutora Amália Uamusse

15:40 Hino da UEM
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RESUMOS
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ÁREA TEMÁTICA: ECONOMIA, 
GESTÃO E SUSTENTABILIDADE 
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A SIMPLIFIED BOOKKEEPING APP FOR INFORMAL TRADERS 
OF FOO PRODUCTS IN NAMPULA PROVINCE, MOZAMBUIQE

Fidel Bilika, Alexandre Tocoloa, Carlos Mafumissa 

Universidade Lúrio (UniLúrio), Moçambique

Abstract: The informal sector plays an important role in developing countries 
economic growth. In Africa, 85.8 per cent of employment is informal (International 
Labour Organization, 2018). In Mozambique, more than 7 million economic 
agents work in the informal sector, with emphasis on agriculture, and contribute 
more than 60 percent of the GDP and more than 80 percent to the employment 
rate (Radio Mozambique, 2017). One of the challenges the informal traders 
face is how to get funded from the banks to leverage their businesses. In turn, 
the banks point out deficient bookkeeping and poor business management. 
Aly Mbaye (2014) stated that “targeted skills enhancement programs for small 
entrepreneurs and workers are effective means for increasing the contribution 
of the informal sector to inclusive growth.” Despite an increasing interest in 
the informal sector, the government does not sufficiently address the issue. The 
purpose of the research is to two-fold: to design a simplified bookkeeping App for 
informal traders of food products in Nampula Province; and to develop skills 
in basic accounting, management techniques and marketing to leverage the 
productivity, and facilitate the transition from informal to the formal economy.

Keywords: App, bookkeeping, informal traders, Nampula.
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THE ROLE OF NGO, PRIVATE SECTOR AND LOCAL 
GOVERNMENT IN EMPOWERING THE YOUTH IN CASSAVA 

CONTRACT FARMING FOR SKILLS AND INCOME IN 
NORTHERN UGANDA

Ijala Anthony Raphael, Alacho Francis, Daniel Otim, Collin Guto, Opio Dickens, Ogwang 
Paul and GW. Otim-Nape

Africa Innovations Institute, Uganda

E-mail: tonyijala209@gmail.com/ijalaanthony@yahoo.com

Abstract:  The non-government organizations working together with private 
sector and local government can drive a realizable impact in the lives of youth 
through agricultural value chains such as cassava. Youth dropping out of school 
can begin life with such opportunities as startups leading to diversified economic 
and income units. Africa innovations institute an Ngo based in Kampala lead a 
pilot project in Mid Northern Uganda to bring on board youth in to farming by 
skilling and facilitative support.  The pilot involved working with an Ngo, Two 
cassava factories, two rural banks ten commercial cassava farmers, two nuclear 
cassava farms and 4700 youth categorized in two locations. The Pilot project 
in the Mid Northern Uganda, was able to deliver 4787 skilled youth in aspects 
of cassava production agronomy, postharvest handling, life skills and financial 
literacy. The financial literacy skills, led to formation of 20 village saving and loan 
associations able to provide youth with small loans and saving opportunities. The 
two factories were to access well planned deliveries of fresh cassava roots to meet 
their production needs. The use made use of their fields as security and accessed 
loans from the rural banks.

Keywords: Financial literacy, Processing Technology, youth skilling.
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AUDITORIA INTERNA NA ADMINISTRAÇÃO PÚBLICA LOCAL 
– MUNICÍPIOS DE BENGUELA, E O PAPEL QUE PODE TER 

A UKB NA SUA EFECTIVAÇÃO.

António Manuel Francisco

Universidade Katyavala Bwila (UKB), Angola

Resumo: Com a gritante necessidade do aumento da eficiência, eficácia e cortes 
de custos desnecessários na administração pública local as IES, podem jogar 
um papel crucial na implementação de um sistema de auditoria interna que 
seria o vector para gerar melhorias contínuas e a excelência, ante a degradação 
da eficiência do serviço público prestado ao cidadão. Este trabalho teve como 
objectivo, identificar a existência e a aplicação dos controles nas administrações 
municipais de Benguela. Queremos com este trabalho demonstrar como a 
auditoria interna implementada, aceite, aplicada e mantida pode contribuir 
no aumento da eficácia dos gestores, eficiência nos processos administrativos 
e nos serviços prestados aos Munícipes e cortes de despesas administrativas 
desnecessárias. A metodologia adoptada está fundada na pesquisa bibliográfica 
sobre controlo e sistemas de controlo interno de processos organizacionais, cujo 
procedimento é o estudo de caso e o paradigma qualitativo. Evidenciou-se 
que mais de 80% das administrações municipais da Província, não possuem 
nenhum tipo de sistema de controlo interno ou ineficiente e mais de 90% dos 
funcionários da área administrativa inquiridos responderam que precisaria de 
formação para a sua implementação.

Palavra-chave: Administração Pública Local, auditoria, controlo interno.



LIVRO DE RESUMOS

CONFERÊNCIA INTERNACIONAL UDI-ÁFRICA, 2019

12

A INOVAÇÃO COMO UMA SOLUÇÃO PARA AS 
DESVANTAGENS ENCONTRADAS NOS DIVERSOS MODAIS 

DE TRANSPORTES.

Judite Iracema Caetano Mestre

Angola

Resumo: Os transportes correspondem ao conjunto de materiais e instrumentos 
técnicos utilizados no deslocamento de pessoas e cargas de um lugar para o 
outro. No contexto do desenvolvimento dos países e das sociedades, os meios 
de transporte são uns dos principais elementos para garantir a infraestrutura, 
ou seja, o suporte material para que tal crescimento seja uma realidade. Sejam   
ferroviários, rodoviários, aéreos ou aquaviários, os custos logísticos   em   transporte 
representam   a maior parcela   das despesas   em geral de uma organização.  
Estima-se que cerca de 60% desses custos sejam   da área de transporte.  O que 
pode, portanto, significar até três vezes o lucro de uma empresa, como visto no 
sector de distribuição de combustíveis. Mesmo com o avanço de tecnologias que 
permitem a troca de informações em tempo real, o transporte continua sendo 
fundamental para que seja atingido o objectivo logístico, que é o produto certo, 
na quantidade certa, na hora certa, no lugar certo ao menor custo possível. 
Nesse caso, se esses meios não tiverem uma estrutura adequada para suportar 
essa carga, fatalmente o desenvolvimento desse país encontrará maiores desafios 
e dificilmente se concretizará. Por esse motivo, diz-se que os transportes, ao lado 
da comunicação, são um elemento estratégico para qualquer país ou governo. 
Com a apresentação do presente trabalho, pretende-se mostrar como a inovação 
tecnológica ou uma forma nova de actuação, pode ajudar a ultrapassar as 
desvantagens que cada modal de transporte apresenta, e contribuir dessa forma 
para a redução os custos das empresas, melhor satisfação dos clientes e maior para 
maior eficiência da economia de um determinado país.

Palavras-chave: Economia, inovação, investimento, Modais de transporte, 
tecnologia.

Abstract: Transport corresponds to the set of materials and technical instruments 
used to move people and cargo from one place to another. In the context of the 
development of countries and societies, transport is one of the key elements in 
ensuring infrastructure, ie the material support for such growth to be a reality. 
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Whether by rail, road, air or waterway, logistics costs in transportation represent 
the largest share of an organization’s overall expenses. About 60% of these costs 
are estimated to be from the transportation area. This can therefore mean up to 
three times a company’s profit as seen in the fuel distribution sector. Even with 
the advancement of technologies that enable real-time information exchange, 
transportation is still critical to achieving the logistical goal of getting the right 
product, in the right amount, at the right time, in the right place at the lowest 
possible cost. In this case, if these means do not have a suitable structure to 
support this burden, the development of this country will inevitably face greater 
challenges and will hardly be realized. For this reason, transport, alongside 
communication, is said to be a strategic element for any country or government. 
By presenting this paper, we intend to show how technological innovation or 
a new way of acting can help to overcome the disadvantages that each mode 
of transport presents, and thus contribute to reducing business costs, better 
customer satisfaction. customers and greater for greater efficiency of the economy 
of a given country.

Keywords: Modes of transport, Innovation, Technology, Investment, Economy.
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O PAPEL DO EMPREENDEDORISMO SOCIAL NA CRIAÇÃO 
DO EMPREGO EM MOÇAMBIQUE NO PERÍODO DE 2007 A 
2017: CASO DA PRODUÇÃO DA BATATA-DOCE DE POLPA 

ALARANJADA

Elzira Tundumula, Enia pondo, Adriano Madamuge e Felix Timana

Universidade Eduardo Mondlane (UEM), Moçambique

Resumo: O presente estudo tem como objectivo, analisar o papel do 
empreendedorismo social na criação do emprego em Moçambique, sendo que 
foi formulado o seguinte problema: qual é o papel do empreendedorismo social 
na criação do emprego em Moçambique? Com vista a responder essa pergunta 
de pesquisa, foram definidos os seguintes objectivos: Geral -  Analisar o papel do 
empreendedorismo social na criação de emprego em Moçambique; Específicos 
– Conceitualizar o empreendedorismo social; Relacionar o empreendedorismo 
social e emprego; Indentificar alguns projectos de empreendedorismo social em 
Moçambique, no período compreendido entre 2007 à 2017; e Quantificar o 
nível de emprego directo gerado por projectos de empreendedorismo social em 
Moçambique no período compreendido entre 2007 à 2017. O estudo baseou-se 
em algumas referências bibliográficas, com vista a apresentar o enquadramento 
teórico no que se refere a definição do empreendedorismo social, criação do 
emprego e a relação entre elas. As referências teóricas permitiram também 
enquadramento o empreendedorismo social no contexto moçambicano, bem 
como, distinguir este conceito das empresas e negócios sociais. A pesquisa é 
classificada como básica estratégica, descritivo e explicativo quanto aos objectivos 
com abordagens qualitativas e quantitativas. Em termos de procedimentos a 
pesquisa é bibliográfica, documental e usou também o estudo de caso. Para o caso 
de estudo a pesquisa apresentou a implementação dos projectos de produção da 
batata-doce de polpa alaranjada (BDPA), como forma de enquadrar a abordagem 
teórica num contexto prático moçambicano. Fez-se também a quantificação do 
impacto económico da iniciativa do empreendedorismo social, em termos de 
números de postos de trabalho criados e também, a enumeração dos impactos 
sociais e sustentáveis criados por estes projectos. No caso, o PBDPA influenciou o 
nível de consumo das populações, fez surgir imensas unidades de pequena escala 
e negócios diversos, não só como forma de alívio à pobreza, mas também como 
estratégia de criação de bem-estar das comunidades. Em termos de geração de 
emprego, as iniciativas de produção da BDPA e sua extensão, criaram cerca de 
49500 empregos directos e mais de 150000 empregos indirectos.

Palavras-chave: Empreendedorismo Social, Emprego, Empresas Sociais, 
Negócios Sociais.
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SPACE DYNAMICS AND URBAN TRANSPORT GOVERNANCE, 
THE CASE OF THE METROPOLITAN REGION OF MAPUTO 

(MOZAMBIQUE)

Constâncio Augusto Machanguan1 e Pedro Verga Matos2

 1Eduardo Mondlane University (UEM), Mozambique
2Universidade de Lisboa, Portugal

Abstract: Due to the deterioration of rural living conditions caused by the 
economic and social crisis and political instability in Mozambique after the 
independence in 1975, there has been an increase in the urban population in the 
metropolitan region of Maputo. This has led to increasing demand for land for 
housing and basic services (Araújo 2006; Mendonça 2014) and in particular the 
urban public transport (Matos 2010, 2017). With the actual public budgetary 
difficulties; the weak investment in the sector it has resulted in a limited supply 
and poor quality of public transport offered, that challenges the operators, as 
well the government in order to improve the governance of the housing space 
planning and urban mobility in the metropolitan region of Maputo. This paper 
aims to analyze the socio-spatial transformations of Maputo region due to growth 
of the population and seek to understand how these changes challenge the current 
public efforts to improve the urban mobility in the area, as well to understand the 
modes of governing the delivery of public transport. In terms of methodology, 
we have analyzed the articles and technical-scientific reports about Maputo and 
Matola cities transformations from the 1960s, studies on policies and strategies 
for urban transport in Maputo, an exploratory interviews to the main actors, and 
did observations on the functioning of the public transport system. The study 
aims to contribute to the debate on urban mobility in Maputo region, with a 
view to designing public policies for urban transport.

Keywords: Metropolitan Region of Maputo, Mozambique, space transformations, 
Urban Public Transportation.
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A INOVAÇÃO E EMPREENDEDORISMO SOCIAL COMO 
OPORTUNIDADES DE DIVERSIFICAÇÃO DE RECEITAS E DE 

APOIO AOS ESTUDANTES: UM ESTUDO NA UKB.

Desidério Délcio Ferreira da Costa

Universidade Katyavala Bwila (UBK), Angola

Resumo: O presente trabalho vem apresentar um caso em concreto que suscitará 
opiniões de abertura de muitas portas existentes para se explorar as oportunidades 
de implementação de projectos e ideias inovadoras e benéficas para os estudantes 
e para a sociedade em geral. Como fazer pequenos negócios de subsistência para 
dar renda para o dia-a-dia utilizando um caso em concreto. 

Palavras-chave: Caso prático, empreendedorismo, estudantes, inovação, 
mentalidade. responsabilidade, sobrevivência.
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AVALIAÇÃO BASEADA EM RESULTADOS (RBM), 
DESENVOLVIMENTO E O PROGRAMA DOS “7 MILHÕES”

Chambalson Jorge Chambal e Inês Macamo Raimundo

Universidade Eduardo Mondlane (UEM), Moçambique

E-mail: inesmacamo@gmail.com e ines.raimundo@uem.mz

Resumo: Esta comunicação resulta de uma pesquisa no contexto do estudo 
da aplicabilidade do RBM no âmbito dos Programas de Desenvolvimento 
implementados pelo Governo de Moçambique. A pesquisa é de natureza qualitativa 
pelo que foi usado o modelo de análise qualitativa de Miles, Huberman e Saldaña 
com auxílio do Atlas.ti versão 8 que permite sistematicamente analisar fenómenos 
complexos ocultos em dados não estruturados. Com base na revisão bibliográfica 
que envolveu a análise de documentos oficiais, incluindo jornais entre o período 
de 2006 a 2016 (espaço temporal da pesquisa) foi possível identificar os conceitos 
chaves associados ao RBM, os critérios e os passos compreendidos no processo de 
implementação desta abordagem, incluindo os principais parceiros e apologistas 
desta forma de gestão e avaliação de programas. De modo a responder à questão 
de pesquisa na qual incide sobre a aplicabilidade ou não desta abordagem dentro 
do contexto dos programas intervencionados pelo Governo de Moçambique 
tomou-se como estudo de caso o programa “7 milhões”. Este processo consistiu 
numa de recolha de dados, tornando-se relevante o levantamento sistemático das 
principais intervenções aplicadas pelo governo (a nível central e local) no âmbito 
do programa “7 Milhões”. A pesquisa concluiu que a monitoria e avaliação são 
relevantes no âmbito dos programas e políticas implementadas pelo Governo, 
não só pela utilidade prática, mas também pela conscientização na necessidade de 
colecta de evidências para auxiliar na tomada de decisão. O RBM não é só uma 
ferramenta de monitoria e avaliação, mas também uma metodologia de abordagem 
que requer uma equipa com um alto nível de integração no processo de tomada 
de decisão e implementação programática das actividades, pelo que no actual 
contexto ainda não é aplicável no âmbito dos programas de desenvolvimento do 
Governo de Moçambique.

Palavras-chave: Governo, monitoria e avaliação, programas de desenvolvimento, 
Programa “7 Milhões”, RBM.
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ÁREA TEMÁTICA: SOCIEDADES 
INCLUSIVAS, VALORES SOCIAIS, 
CULTURAS E COMUNICAÇÃO 

INTERCULTURAL
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TURISMO CULTURAL COMO FACTOR DE RENTABILIZAÇÃO  
DO ESPAÇO MBANZA A KOONGO, OPORTUNIDADES E 

DESAFIOS

Nsambu Vicente

Universidade de Évora, Portugal

E-mail: nsambubaptista82@hotmail.com

RESUMO: O presente artigo aponta algumas considerações relacionadas ao 
desenvolvimento sustentável do turismo cultural no espaço Mbanza a Koongo, 
província do Zaire. O objectivo principal incide em apresentar algumas linhas 
orientadoras para rentabilizar o património material e imaterial do município 
de Mbanza a Koongo, lugar classificado património histórico da humanidade 
no transato ano de 2017. Na escolha do tema teve-se em atenção duas razões: 
(1) Mbanza a Koongo é a antiga capital do império Koongo e com uma história 
de dimensão mundial; (2) É um sítio classificado património histórico da 
humanidade desde o dia 8 de Julho de 2017. A metodologia utilizada foi a pesquisa 
bibliográfica e documental, acompanhada de uma investigação no terreno que 
incluiu diálogo com alguns actores sociais de Mbanza a Koongo que permitiu 
construir um conjunto de reflexões e estratégias que ajudarão a rentabilizar aquele 
espaço na província do Zaire em Angola. Os resultados mostram que apesar de 
Mbanza a Koongo ser património histórico da humanidade, os reflexos em termos 
de empreendedorismo local, ainda não são visíveis no seio da população local, 
esperando que o presente estudo venha contribuir a melhorar as insuficiências 
que se verificam naquele espaço. 

Palavras-chave: Empreendedorismo, património Mbanza a Koongo, 
sustentabilidade, turismo cultural.
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CONHECIMENTO, CIÊNCIA E INOVAÇÃO: O PROGRAMA 
MOBILIDADE AULP

Patrícia Oliveira

Associação das Universidades de Língua Portuguesa (AULP), Portugal

Resumo: A promoção e investimento no conhecimento e na ciência estimulam 
a inovação e, sobretudo, contribuem para a construção de sociedades inclusivas. 
A mobilidade de pessoas e de conhecimento resulta da afirmação e de um forte 
compromisso com os objetivos de desenvolvimento sustentável (ODS) no quadro 
da Agenda 2030. Assim, foi lançado a 31 de maio de 2019, o Programa Mobilidade 
AULP, sob a orientação – mais do que pessoas, mobilizamos conhecimento.

A Associação das Universidades de Língua Portuguesa (AULP) é uma ONG 
internacional que promove a cooperação e troca de informação entre universidades 
e instituições de ensino superior. A AULP afirma-se como plataforma 
interinstitucional com capacitação efetiva para construir redes de ensino superior 
em português. O sistema de transferência de créditos no espaço lusófono tem sido 
uma preocupação frequente e alvo de debate nas iniciativas da associação, pelo que 
este programa dispõe-se a promover a creditação e a qualidade das instituições, a 
internacionalização do ensino superior, a mobilidade académica, a formação de 
pós-graduação, promovendo a igualdade entre instituições, quer a nível dos países 
de língua oficial portuguesa, como do resto do mundo.

A missão da AULP é facilitar a comunicação entre os membros em prol do 
desenvolvimento coletivo do ensino e da língua portuguesa no mundo; estimular 
a investigação e o intercâmbio de alunos e docentes. A AULP reconhece as 
exigências ao nível da língua como meio de expressão da sociedade científica em 
língua portuguesa, quer na vertente da produção de conhecimento científico de 
expressão portuguesa, quer na vertente da sua circulação europeia e internacional.

Esta comunicação visa contribuir para o debate sobre sociedades inclusivas, 
valores sociais, culturas e comunicação intercultural, nomeadamente através da 
implementação do Programa Mobilidade AULP.

Palavras-chave: Conhecimento, ciência, ensino superior, inovação, mobilidade, 
sociedades inclusivas.
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CRIAÇÃO DO LABORATORIO DE TECNOLOGIA EDUCATIVA 
NO CENTRO DE INVESTIGAÇÃO, DESENVOLVIMENTO 

INOVAÇÃO UNIVERSITÁRIA DA UKB – ANGOLA

 Alberto Carlos José

Universidade Katyavala Bwila (UKB), Angola

E-mail: carlosisced@gmail.com

Resumo: A integração das TIC nas Universidades e no sistema educativo forma 
parte das políticas do Governo angolano. Estes programas se enquadram na 
necessidade de melhorar a qualidade do sistema educativo, adaptando-lhe no 
aperfeiçoamento da sociedade da informação nas novas demandas da economia 
global e novos requerimentos do mercado de trabalho, trazendo uma serie de 
possibilidades no aumento da oferta informativa que é posta a disposição das 
pessoas, da comunidade académica e na criação de ambientes virtuais mais 
flexíveis para a aprendizagem. Os Laboratórios de tecnologia educativa constituem 
um recurso presencial superando algumas das limitações destas actividades e 
propicia novos desafios. Com a criação do laboratório se vai potenciar as redes 
de comunicação; redes que se caracterizam porque o importante não estará na 
implicação de um novo modo de comunicar-se, senão converter-se no novo 
modo de construção compartida do conhecimento com tecnologias. O presente 
trabalho apresenta os avanços do projecto para criação do laboratório no Centro 
de Investigação, Desenvolvimento Inovação Universitária da UKB, que se inicia 
com a criação da Infraestrutura Tecnológica, Instalação da plataforma escolhida, 
definir o regulamento dos administradores da rede para a manutenção da mesma. 
Capacitar mediante a plataforma Moodle os usuários, administradores no seu 
uso e incorporar o material que se vai criando na actualidade e particularmente 
implementar cursos para o empreendedorismo social em particular. 

Palavras-chave: Biblioteca digital, DSpace, laboratório virtual, tecnologia edu-
cativa. 
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CENTRO DE ORIENTAÇÃO PROFISSIONAL (COP)-UNILÚRIO

Silvestre Isidoro, Ahmed Abdirazak, Segio Nelson e MelsequiseteVasco

Universidade Lúrio (UniLúrio), Mocambique

Resumo: Desde muito tempo nota-se a necessidade de profissionais para 
servir à sociedade de forma competente, honesta, comprometidos com o bem 
estar e o desenvolvimento da mesma. Mas, pouco tem se feito para garantir 
que os profissionais de hoje e de amanhã exerçam com qualidade suas funções. 
Os adolescentes carecem de orientação constante por estarem numa fase de 
desenvolvimento de personalidade e de muitas incertezas às decisões da vida, 
concretamente decisões sobre seus estudos. Assim, como alguns profissionais que 
não tiveram orientação vocacional não se comprometem e nem sabem do valor 
do seu trabalho e dos seus deveres à sociedade. Muitas universidades e escolas de 
países desenvolvidos possuem centros de orientação vocacional para responder à 
esta dificuldade. No caso de Moçambique pouco se sabe sobre estes programas, 
o que levou-nos a realizar um inquérito dirigido aos estudantes da 12 classe da 
Escola secundária de Muatala abordando o tema de orientação profissional. Este 
inquérito revelou que 63,15% (22) dos 38 estudantes inqueridos nunca tinham 
previamente passado por algum tipo de orientação profissional. Ainda mais, 
52.6% (20) mencionaram que nunca tinham antes ouvido falar de orientação 
profissional. Estes resultados ressaltam a necessidade da criação de um centro 
que se dedica a disponibilização de informação e demais recursos necessários para 
a orientação profissional. É neste âmbito, que desenhamos este projecto com 
o objetivo de criar o centro de orientação profissional (COP) da Universidade 
Lúrio.

Palavras-chave: orientação profissional, plataforma.
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O PAPEL DOS CHAMPIONS NA DINAMIZAÇÃO DE 
ACTIVIDADES DE EMPREENDEDORISMO E IMPACTO 

SOCIAL NAS UNIDADES ORGÂNICAS DA UEM

Marta Mendonça, Fausto Ngove e Adriano Uaciquete

Universidade Eduardo Mondlane (UEM), Moçambique

Resumo: Champion é uma designação atribuída aos docentes e técnicos das 
universidades africanas envolvidas no projecto University Development Innovation 
Africa (UDI-A), nomeadamente, Universidade Eduardo Mondlane e Unilúrio, 
em Moçambique, Agostinho Neto e Katyavala Bwila, em Angola. O projecto 
tem como objectivo apoiar as universidades africanas para desempenhar um 
papel fundamental no desenvolvimento inclusivo das suas regiões e países. 
Especificamente, o projecto pretende apoiar as universidades africanas a trabalhar 
em parceria com as instituições europeias na implementação de formações para 
actores académicos e não académicos, com ênfase na gestão e desenvolvimento 
científico, inovação social e empreendedorismo; Apoiar os parceiros africanos a 
construir ou a revitalizar nas suas instituições um “Centro de Desenvolvimento 
Académico e Inovação” (CADIs), e conectar-se com as actividades económicas 
locais através da organização de formações de gestão e empreendedorismo; 
Facilitar o desenvolvimento de projectos de empreendedorismo para impacto 
local, com a participação de actores académicos e não académicos. Este artigo 
explora as potencialidades dos Champions da UEM como pontos focais do 
Centro de Desenvolvimento Académico na sensibilização e empoderamento 
dos estudantes da UEM na identificação de problemas e desenho de projectos 
inovadores com impacto social na cidade de Maputo. É um estudo exploratório 
qualitativo, baseado em entrevistas semi-estrururadas, orientadas a grupos, focus 
group, com o objectivo de evidenciar perspectivas deferentes dos respondentes. 
Espera-se como resultados a identificação das potenciais áreas problemáticas que 
merecem intervenção na cidade de Maputo.

Palavras-chave:  Empreendedorismo, impacto social, problemas sociais, 
projectos inovadores, impacto social, 
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PROBLEM BASED LEARNING (PBL): MÉTODO DE ENSINO 
PARA GESTÃO DE EMPRESA

Loide Chivinda Jacob e Rodrigo Cassinda  

 Universidade Katyavala Bwila (UKB), Angola 

Resumo: Ao longo dos tempos os métodos de ensino e aprendizagem são 
questionados sempre que se coloca em causa a aprendizagem. Para um país, como 
Angola, em estágio de desenvolvimento socioecónomico e com grande parte da 
sua mão de obra não qualificada, a aprendizagem é um fator crítico de sucesso, 
não só para desenvolver saberes na Academia, mas também para a formação de 
competências profissionais, especificamente na Faculdade de Economia da UKB. 
Em função da baixa capacidade de retenção de conhecimentos dos estudantes 
do 4º ano do Curso de Gestão da mesma Faculdade, se questionou “Como o 
PBL pode melhorar a capacidade de retenção de conhecimentos dos estudantes?”.  
O objetivo proposto foi avaliar a capacidade de retenção de conhecimento nos 
estudantes que usaram o método PBL. A amostra foi segmentada em 21 estudantes 
regular e 14 estudantes pós-laboral, do 4º ano do Curso de Gestão de 2018. O 
estudo desenvolveu-se nas aulas de Gestão de Produção e Logística ao longo de 
5 meses.  Os resultados demonstraram que ao mudar do método de ensino e 
aprendizagem, de abordagem tradicional, onde o docente é ator de todo processo 
de ensino para uma abordagem onde o estudante participa do processo de ensino, 
a capacidade de retenção de conhecimento dos estudantes aumentou de 3% para 
10%. O estudo conclui que o uso de método de ensino e aprendizagem que aplica 
experiências de aprendizagens diretas e ativas melhora a capacidade de retenção 
de conhecimentos nos estudantes.

Palavras-chave: Ensino Superior, Gestão de Empresa, PBL.
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NECESSIDADE DE DESENVOLVIMENTO DE COMPETÊNCIAS 
DOCENTE: UNIVERSIDADE KATYAVALA BWILA (UKB)

Loide Chivinda Jacob 

Universidade Katyavala Bwila (UKB), Angola

Resumo: Nesta comunicação, pretende-se apresentar alguns resultados do 
“diagnóstico de necessidade de formação dos docentes da UKB”. Esteve na 
origem do trabalho, o plano de ação do Centro de Investigação, Desenvolvimento 
e Inovação Universitária (CIDIU) da mesma universidade, cujo objetivo foi 
“diagnosticar a base de necessidades de formação contínua para capacitação 
docente através da elaboração de uma oferta de cursos e atividades de 
desenvolvimento académico e científico”. Se, se pretende adotar um padrão de 
qualidade de ensino, que se deseja, alto e compatível com a competitividade, que 
é exigente e é normal, deve-se conhecer as competências existentes. E se, estas 
competências não forem compatíveis com o padrão alto que se espera, então a 
ação mais imediata é desenvolver competências e não avaliar competências. Para 
dar resposta ao objetivo definido, foi desenvolvido um procedimento de análise 
de competências docente. A coleta de dados realizou-se em todas Unidades 
Orgânicas da Universidade, em Benguela e Cuanza Sul. Dentro dos principais 
resultados apresentam-se, quais competências académica, didática, investigativa, 
comunicativa, cultural, tecnológica, ética e de empreendedorismo e inovação tem 
os docentes da Universidade Katyavala Bwila, e como os estudantes avaliam os 
docentes nestas mesmas competências.

Palavras-chave: Competências docentes, Ensino Superior, UKB.
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EMPREENDEDORISMO ORTOGRÁFICO: UMA PROPOSTA DE 
HARMONIZAÇÃO E PRESERVAÇÃO DA LÍNGUA UMBUNDU 

FALADA NO CENTRO-SUL DE ANGOLA

Botelho Isalino Jimbi

Universidade Katyavala Bwila (UKB), Angola

E-mail: jimbi10@yahoo.com.br

Resumo: No ponto 2 do artigo 19º da Constituição Angolana vem expresso 
que “O Estado valoriza e promove o estudo, o ensino e a utilização das demais 
línguas de Angola…”. O Umbundu é uma das línguas angolanas cuja forma 
escrita, na representação de muitos dos sons, varia de acordo com, se é escrita 
por católicos ou se por protestantes (Diarra 2003: 342). Ademais, há bastante 
influência de outras formas de o escrever nas obras de pesquisadores que se 
empenharam no seu estudo (por exemplo, de Oliveira, 2012: 909 -1198). Daí, 
a necessidade de se empreender despreconceituosamente na sua ortografia para 
adequá-la às exigências fonológicas reais, tirando proveito do conhecimento 
científico e do desenvolvimento tecnológico antes inexistentes. Este artigo tem 
como objectivo explorar as possibilidades de recurso às várias formas – mais 
económicas, mais simples e mais práticas – de representação gráfica de certos sons 
da língua Umbundu, em alfabetos de outras línguas, para adaptá-las ao alfabeto já 
existente, por uma ortografia comum e inovada à língua Umbundu. Este exercício 
explicitará a inserção harmonizada, nas escolas, dos manuais da língua Umbundu 
pretendida pelo governo angolano. A revisão de literatura, a análise de textos e 
análise de conteúdos serão as metodologias consideradas para este estudo.

Palavras-chave: Empreendedorismo, harmonização, inovada, ortografia, 
Umbundu. 
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A HUMILDADE ACADÉMICA: CONTORNOS E DESAFIOS NO 
ENSINO SUPERIOR

Wilson Profírio Nicaquela e Leyani Ailin Noyas Chavez de Oliveira1

Universidade Lúrio (Unilùrio), Moçambique

E-mail: wilsonnicaquela@gmail.com e Lúrio.leyaniailin@yahoo.es

Resumo: Ao considerar o debate mais contundente e tangível em torno da 
humildade académica no contexto do ensino superior face à crise de valores que 
o próprio sistema educacional enfrenta, abre-se espaço para auto questionamento 
dos próprios professores que copiosamente advogam a necessidade dos estudantes 
se fazerem humildes na construção do conhecimento científico. O objectivo desta 
comunicação é discutir a humildade académica enquanto uma virtude estratégica 
na construção de virtudes científicas nas instituições de ensino superior e de 
produção de conhecimentos. De facto, no ensino superior e em todo processo 
de aprendizagem, a humildade regula o relacionamento entre quem aprende com 
quem ensina. Esta regulação, não significa uma relação de dependência linear 
entre quem dispõe de experiências em relação quem se revela dispor de poucas 
experiências. A humildade é um conteúdo advogado por todos, com todos e para 
todos, porém esta virtude é violada por todos e poucos transitam do discurso 
à prática. A realidade demonstra que muitos assimilaram o conceito e nem se 
importam pelo significado ou os procedimentos para manifestar. Este tema 
deveria incorporar os créditos ou disciplinas transversais. 

Palavras-chave: Conhecimento, ensino e aprendizagem, ensino superior, 
humildade. 
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DA EDUCAÇÃO TRADICIONAL (IN) FORMAL À 
PROMISCUIDADE SEXUAL EM ADOLESCENTES: 

DESMISTIFICANDO A PERCEÇÃO DOS PAIS E/OU 
ENCARREGADOS DE EDUCAÇÃO SOBRE OS RITOS DE 

INICIAÇÃO

Leyani Ailin Chavez Noya de Oliveira1

Wilson Profirio Nicaquela2

1Universidade Lúrio (Unilùrio), Moçambique
2Associação Educação para o Desenvolvimento de Moçambique (AEDEM), 

Moçambique

E-mail: wilsonnicaquela@gmail.com

Resumo: Procura-se desmistificar a percepção dos pais e/ou encarregados de 
educação sobre questões de Ritos de Iniciação com adolescentes. É complexo, 
particularmente no ambiente académico, os estudos feitos obedecem critérios 
padronizados dos métodos da Ciência moderna. As hipóteses são forçosamente 
comprovadas, para justificar orçamentos. A discussão está em torno de estudos 
sobre o tema com destaque para três teses de doutorado de: Martinez (1985) 
Bonnet (2002) e Viegas (2012). Busca-se relatórios de pesquisas da WILSA, 
ONG que luta pelos direitos das Mulheres a nível da África Austral. O objectivo 
geral: analisar a percepção dos pais e/ou encarregados sobre os Ritos de Iniciação 
na Educação Sexual e Reprodutiva com adolescentes. O problema é: Qual 
é a percepção dos pais e/ou encarregados de educação sobre a Influência dos Ritos 
de Iniciação na Educação Sexual e Reprodutiva em adolescentes? trata-se de uma 
pesquisa qualitativa- narrativa, recorreu entrevistas por questionário e conversas 
com pais e/ou encarregados de educação no distrito de Monapo. As mudanças 
socioculturais, económicas e políticas contribuem na deterioração dos valores 
morais. a forma como são abordados os assuntos em torno da Saúde Sexual e 
Reprodutiva nas escolas, tem criado embaraços para as famílias. 

Palavras-chave: Adolescência, educação, Ritos de Iniciação, Saúde Sexual e 
Reprodutiva.
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THE IMPLEMENTATION OF MICRO-SCIENCE KITS IN A 
TEACHER TRAINING PROGRAM THROUGH DISTANCE 

EDUCATION AT THE CATHOLIC UNIVERSITY OF 
MOZAMBIQUE

Kombo E. Kombo

Eduardo Mondlane University (UEM), Mozambique

Abstract: The implementation of micro-science kits in a teacher training program 
through distance education study intended to explore, design, and evaluate the use 
of micro-science kits, a low-cost teaching approach that could contribute to the 
implementation of practical work in science education in Mozambican schools. 
This approach also aimed at providing opportunities for students to engage in 
a process of active learning away from the usual passive roles of listening and 
watching. In designing and evaluating the micro-science kits approach, the study 
considered the paper-based support tool as a suitable vehicle for introducing and 
translating the micro-science kits experimentation into classroom practice. The 
central research question that guides this study is how can the implementation 
of the Micro-Science Kits (MSK) in a distance education program for secondary 
school teachers be supported within the Distance Education (DE) program? The 
study took on the development research approach that provides useful solutions 
for a variety of design and development problems in sometimes complex situations 
as well as allows step-by-step development of an intervention within the problem 
context. This methodology assists to carried out the decision making process 
during the design, the production, and its implementation of an educational 
program with the purpose of improving the program. The target group of the 
study were the Distance Education Coordinators, Distance Education Teachers, 
and Students-Teachers (in-service Secondary School Teachers). The conclusion of 
the study found the overall layout of the support tool good and easy to manage 
and follow, the support tool provided clear and adequate information for the 
preparation of practical lessons and for classroom implementation of the Micro-
Science Kits approach, and the support tool presented the topic in a simple but 
effective way, and provided sufficient opportunities for students to be actively 
involved in practical work. 

Keywords: Distance Education, Micro-Science Kits, Teacher Training.
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DINÂMICAS DE GÉNERO NA GESTÃO DE ÁGUA NO 
CONTEXTO DE DENGUE NACIDADE DE PEMBA, NORTE DE 

MOÇAMBIQUE

Danícia Munguambe

Universidade Eduardo Mondlane (UEM), Moçambique

Resumo: Este estudo analisa as relações estabelecidas entre homens e mulheres em 
torno do processo de busca, armazenamento e gestão de água em alguns agregados 
familiares nos bairros de Natite, Cariacó e Alto Gingone na cidade de Pemba que 
tem sido exposta a surtos de Dengue. Segundo dados da OMS (2017) a Dengue 
é transmitida pela picada do mosquito Aedes agepti que habita em águas limpas 
armazenadas para o consumo humano. Com base numa abordagem qualitativa 
procedidas pelas técnicas de observação, entrevistas semi-estruturadas e grupos 
focais foi possível compreender o quotidiano dos residentes dos bairros acima 
mencionados em relação à gestão de água e à dengue. O trabalho de campo teve 
duração de três semanas e visitei 28 agregados familiares, dos quais trabalhei com 
doze agregados familiares distribuídos pelos bairros estudados. A técnica de grupos 
focais foi realizada nos bairros de Alto Gingone e Cariacó, um em cada bairro, no 
qual participaram em média oito homens e mulheres separadamente e em períodos 
diferentes. Os resultados do estudo mostram que alguns homens provenientes 
de distritos fronteiriços da província de Nampula desenvolvem actividades 
domésticas na cidade de Pemba, provavelmente movidos pela necessidade de 
cumprir o papel de homem provedor na região de origem. Neste âmbito, estes 
homens também possuem contacto contínuo com a água, a partir da busca em 
tanques vizinhos até à sua utilização nos agregados familiares. O estudo conclui 
que o processo de fornecimento de água pelo FIPAG nos agregados familiares 
dos bairros estudados apresenta descontinuidades, o que condiciona a criação de 
tanques para armazenamento de água, quer no interior ou exterior da casa. No 
contexto dos bairros estudados quando se aborda assuntos relacionados à água 
é necessário olhar para a relação entre homens e mulheres, assim como entre 
homens, pois percebe-se como os outros homens e mulheres reagem sob a égide 
de normas sociais aparentemente estáveis.

Palavras-chave: Água, cidade de Pemba, dengue, género, trabalho doméstico, 
Moçambique.
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INFLUÊNCIA DAS VARIÁVEIS SÓCIO-DEMOGRÁFICAS E 
ECONÓMICAS NO CONHECIMENTO SOBRE DENGUE NA 

CIDADE DE PEMBA, MOÇAMBIQUE
Eduardo Mangueze

Universidade Eduardo Mondlane (Moçambique)

Resumo: Esta pesquisa tem como objectivo analisar a influência das variáveis 
sócio-demográfica e económicas no conhecimento sobre a dengue nos 
munícipes de Pemba. Para alcançar esse objectivo, fizemos a descrição do perfil 
sócio-demográfico e económico dos munícipes e de seguida avaliamos o nível 
de conhecimento que eles têm da dengue. Foi realizado um estudo em 3 bairros 
de Pemba: Cariacó, Natite e Josina Machel, onde visitou-se 70 agregados 
familiares. As entrevistas abrangeram 40 mulheres e 30 homens com idade igual 
ou superior a 15 anos. O questionário era composto por perguntas fechadas, de 
múltiplas escolha e abertas. Os resultados da pesquisa mostram que as principais 

características sócio-demográficas e económicas dos participantes. Dos 70 
participantes 32 já ouviram falar sobre a dengue, dos quais 20 ouviram falar da 
dengue em Moçambique e 16 ouviram falar da dengue na cidade de Pemba. 
As conversas informais (nos mercados, nos chapas, na vizinhança, com amigos), 
a televisão e a rádio são os principais meus através dos quais dos participantes 
ouviram falar sobre a dengue. Dos 32 participantes que afirmaram ter ouvido 
sobre 19% afirmaram saber das causas, 12% conhecem as consequências, 16% 
conhecem as formas de prevenção e 16% os sintomas e formas de manifestação. Os 
dados nos mostram que os participantes que se declaram domésticos, participantes 
com o nível mínimo de escolaridade secundária (em frequência assim como não), 
participantes do sexo feminino, participantes entre os intervalos etários 20 e 24 e 
com idade superior a 50 anos e os participantes católicos são os que apresentam 
ter mais conhecimento da dengue, em relação aos participantes que se enquadram 
em outras categorias. As conclusões preliminares do estudo mostram que os/as 
participantes conhecem a dengue, mas têm um conhecimento sistemático a cabal 
sobre as causas, consequências, sintomas e formas de prevenção.

Palavras-chave:Agregados familiares, conhecimento, cidade de Pemba, Dengue, 
Moçambique.
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EDUCAÇÃO EMPREENDEDORA EM ÁFRICA: CONEXÃO, 
TROCA DE EXPERIÊNCIA COM O RESTO DO MUNDO E 

MOTIVAÇÃO

Luis Bengui Gange

Universidade: Agostinho Neto, Angola

Resumo: A importância da educação empreendedora para o desenvolvimento 
de uma nação tem sido reconhecido em diversos países, nas ultimas décadas 
o estudo sobre o empreendedorismo avançaram em termos de visibilidade e 
importância, porem o tema da educação empreendedora ainda carece de uma 
discussão mais solida, que auxilie no seu amadurecimento, norteamento, e 
disseminação de forma mais eficaz, com base em uma constatação, este artigo 
desenvolvimento teórico e pratico tem como objetivo de confrontar e analisar 
premissas, objetivos e metodologias de educação e metodologias de educação 
empreendedora, as diferenças em relação do empreendedorismo tradicional em 
africa e o resto do mundo têm gerado a necessidade de novos modelos 
pedagógicos, compatíveis com as habilidades e atitudes próprias do individuo 
empreendedor e com a realidade africana com vista a tirarmos proveitos das trocas 
de experiências com o resto do mundo e obtendo assim vantagem comparativas 
dessas trocas. Essa pesquisa aborda a natureza da educação empreendedora, seus 
aspetos metodológicos e comparativos.

Palavras-chaves: Comparação empreendedora, educação empreendedora, 
empreendedorismo, liderança empreendedora, metodologias, troca de 
experiência.

Abstract: The importance of entrepreneurial education for the development of 
a nation has been recognized in several countries. In recent decades the study 
on entrepreneurship has advanced in terms of visibility and importance, but 
the subject of entrepreneurial education still needs a more solid discussion, 
which helps more effectively maturing, guiding, and disseminating, based 
on one finding, this article theoretical and practical development aims to 
confront and analyze assumptions, goals and methodologies of education 
and methodologies of entrepreneurial education, the differences in relation to 
Traditional entrepreneurship in Africa and the rest of the world has generated 
the need for new pedagogical models, compatible with the skills and attitudes 
of the individual entrepreneur and the African reality, in order to profit from 
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exchanges of experiences with the rest of the world, thus obtaining comparative 
advantage of these exchange s. This research addresses the nature of entrepreneurial 
education, its methodological and comparative aspects.

Keywords: Entrepreneurial comparison, entrepreneurial education, 
entrepreneurship, entrepreneurial leadership, methodologies, experience 
exchange.
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A PARTICIPAÇÃO DAS REDES SOCIAIS NA ASSISTÊNCIA DAS 
CRIANÇAS CHEFES DE AGREGADOS FAMILIARES

Ricardo António Nhaguliane

 Universidade Eduardo Mondlane (UEM), Moçambique

E-mail: nhanguliane@gmail.com

Abstract: As redes sociais informais têm sido um paliativo na materialização dos 
direitos sociais, através da protecção social a crianças chefes de agregados familiares. 
O objectivo deste texto é analisar o papel das redes de cuidados sociais informais 
no âmbito da garantia do mínimo vital das crianças vulneráveis. Tomando em 
conta a fragilidade económica do Estado moçambicano em prover assistência 
social universal a todas crianças vulneráveis, defendemos a hipótese de que a 
participação de redes sociais informais na protecção social das crianças constitui 
factor de redução da desigualdade e exclusão sociais. Para tal, argumentamos que 
a assistência dada pelas redes sociais tem por base os valores socioculturais de 
solidariedade e entreajuda que caracterizam, de forma significativa, a sociedade 
moçambicana.

Palavras chave:Crianças chefe de agregado familiar, redes sociais.
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COMUNICAÇÃO INTERCULTURAL E INTEGRAÇÃO SOCIAL

Celestino Joanguete

Universidade Eduardo Mondlane (UEM), Moçambique

Resumo: A mobilidade dos emigrantes estrangeiros para o território moçambicano 
e o êxodo interno das populações do campo para a cidade, constituem as novas 
dinámicas sociais moçambicanas caracterizada, por um lado, pela diversidade 
cultural, hábitos e costumes e, por outro, por conflitos, intolerância e até xenofobia. 
Esta comunicação propõe uma análise das representações sociais dos emigrantes 
estrangeiros em Maputo e da comunicação intercultural. O corpus da pesquisa 
compreende o estudo do fluxo dos emigrantes estrangeiro em Maputo, o processo 
de integração social e comunicação intercultural entre emigrantes/moçambicanos. 
Foi realizada uma análise exploratória de alguns grupos de emigrantes estrangeiros 
em Maputo, especialmente, nigerianos, burundeses e zimbabweanos tendo em 
conta não só a sua relação comunicacional com os nativos, mas a sua relação 
comunicacional entre emigrantes. A discussão dos resultados obtidos irá centrar-
se no papel da comunicação intercultural na construção de uma sociedade 
multicultural, de diálogo, de tolerância e de relações entre grupos. Finalmente, 
serão discutidos os casamentos e integração social e de que modo a comunicação 
intercultural poderá contribuir para fomentar um maior interconhecimento entre 
grupos étnicos e culturais no panorama de diversidade cultural Moçambicano.

Palavras-chave: Comunicação intercultural; diversidade cultural, emigrantes, 
tolerância. 
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ANÁLISE DO RANKING WEBOMÉTRICO DAS 
UNIVERSIDADES AFRICANAS E AS MEDIDAS PARA O 

MELHORAMENTO DO SEU NÍVEL COMPETITIVO 

Herinelto da Fonseca Josefa Casimiro 

Universidade Independente de Angola, Angola

E-mail: herineltocasimiro@hotmail.com 

Resumo: O desenvolvimento do sistema universitário oferece uma arena favorável 
para construção de economias estáveis de diferentes países. Os países com um índice 
de competitividade alto, geralmente, são os que possuem sistemas universitários 
mais desenvolvidos. Os países africanos, em tempos actuais, possuem sérios 
problemas com suas economias. Esses problemas podem ser resolvidos numa 
perspectiva de longo prazo, ligada ao nível de qualificação do capital humano nos 
graus superiores. No que diz respeito as Universidades Africanas, principalmente 
as menos desenvolvidas, há necessidades de criar certas medidas, que no seu 
conjunto possam vir a servir de pressupostos de desenvolvimento do nosso 
sistema universitário, que mostrará os vectores fundamentais de desenvolvimento 
dos nossos recursos humanos para resolução dos problemas relacionados 
com desestabilidade económica, avanços tecnológicos, desenvolvimento da 
educação, ciência e inovação. No presente artigo estão analisados os rankings das 
Universidades africanas com ajuda da plataforma online webometrics ranking. 
Neste trabalho estão apresentadas as principais medidas que possam ajudar no 
melhoramento das posições das Universidades Africanas. As análises foram feitas 
de acordo com cinco (5) modos de classificação da plataforma webometrics 
ranking. 

Palavras-chave: Universidades africanas, ranking webométrico.
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PLANTAÇÃO DE CAFÉ COMO ESTRATÉGIA DE 
EMPREENDEDORISMO SOCIAL PARA RESTAURAÇÃO E 

CONSERVAÇÃO DA FLORESTA NO PARQUE NACIONAL DA 
GORONGOSA

Fausto Fidalgo Daniel Ngove, Haji Njoka

Universidade Eduardo Mondlane (UEM), Moçambique

E-mail: faustongove@hotmail.com, hajirajabu80@yahoo.com

Resumo: Os parques nacionais são espaços geográficos claramente definidos, 
reconhecidos, dedicados e geridos através de meios legais ou outros igualmente 
eficientes, com o fim de obter a conservação da natureza ao longo do tempo 
com os serviços associados ao ecossistema e os valores culturais. A criação, 
desenvolvimento e gestão eficiente de parques nacionais faz parte de uma 
estratégia global de conservação que pode contribuir para a redução da pobreza e 
a solução de vários problemas ambientais que tendem a crescer com o aumento 
da demanda por recursos energéticos. Neste artigo olhamos para a criação de 
projectos de empreendedorismo social, neste caso a plantação de Café da Serra 
da Gorongosa, como uma alternativa de geração de renda para as comunidades, 
restauração e conservação da floresta do Parque Nacional da Gorongosa. É um 
estudo exploratório qualitativo, baseado em revisão de bibliográfica e documental, 
complementados com entrevistas semi-estrururadas, com o objectivo de 
evidenciar os aspectos inovadores da estratégia usada para promover a restauração, 
conservação da floresta e redução da pobreza das comunidades residentes nos 
arredores do Parque Nacional da Gorongosa. Os resultados que se espera alcançar 
estão ligados a identificação de outros parques nacionais com potencial para a 
produção de variadas culturas que podem ajudar a reduzir a dependência das 
comunidades de actividades que exercem uma grande pressão sobre os recursos 
florestais e faunísticos por outras com maior potencial para a geração de renda.

Palavras-chave: Comunidades em parques nacionais, empreendedorismo social, 
plantação de café da Gorongosa, restauração de ecossistemas.



LIVRO DE RESUMOS

CONFERÊNCIA INTERNACIONAL UDI-ÁFRICA, 2019

38

THE VIEWS OF ENGLISH AS A FOREIGN LANGUAGE (EFL) 
PRE-SERVICE TEACHERS ABOUT SERVICE-LEARNING 

AND TEACHING AND LEARNING EVALUATIONS, (HIGHER 
INSTITUTE OF SCIENCES OF EDUCATION, ISCED LUANDA)

Nicolau Nkiawete Manuel

 Universidade Agostinho Neto, Angola

Abstract: Existing literature suggests that service learning may potentially offer 
new opportunities to support the professional development of English as foreign 
language (EFL) pre-service teachers. To my knowledge no studies have conducted 
systematic service-learning in the context of English language teacher education 
in Angola. This qualitative study, following the Master of Arts in English 
Language Teaching Methodology at the Teacher Training Institute (ISCED, 
Luanda, Angola), examined pre-service teachers views of their service learning 
experiences throughout the module of teaching and learning evaluations and 
assessment literacy and their first year of teaching. Data sources included audio-
taped semi-structured interviews with ten volunteer pre-service teachers and 
self-reflection reports written by 36 pre-service teachers over the period of eight 
weeks. Three major findings emerged from the data analysis. First, participants 
identified the characteristics of service-learning teaching events and activities that 
were particularly useful to them and those included classroom peer observations, 
material evaluation, assessment design and validation of instruments, and 
exposure to mixed ability classes and the opportunities to practice pedagogical 
skills.  Second, the results from teacher’s self-reflection and interviews indicated 
participation in the service-learning events can strategically be used to promote 
effective learning and teachers´ continued professional development (CPD).  
Third, participants indicated specific ways that the service learning impacted 
their understanding and relevance of evaluations and assessment literacy. These 
findings may assist and inform English as a foreign language teacher about the 
importance of service learning for both pre-service and in-service teachers.

Keywords: Evaluation, innovation, pre-service teachers, partnerships, service-
learning. 
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ÁREA TEMÁTICA: CONSTRUÇÃO 
DE INFRAESTRUTURAS E 

AMBIENTE 
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PRAÇA VERDE

Loide Chivinda Jacob, António Kaputo, António Gonçalves e Cecília Luís 

Universidade Katyavala Bwila (UKB), Angola

Resumo: O presente trabalho pertence à um grupo de estudantes da Universidade 
Katyavala Bwila, que tocados pela necessidade de querer ajudar a sociedade, 
serviram-se dos conhecimentos de Empreendedorismo Social adquiridos ao 
longo de uma formação pelo Projeto UDIA. O mercado das Tombas é um 
mercado informal localizado na província e município de Benguela, a margem 
do mar. É um mercado conhecido e muito frequentado, tanto por pessoas que 
procuram encontrar bens de consumo quanto para as que nela exercem as suas 
atividades laborais de autossustento.  É um mercado de venda de peixes, onde 
a pesca e processamento do peixe são atividades principais. A nível estrutural 
é visível no mercado uma desorganização e um débil saneamento básico, que 
direta ou indiretamente, influencia no desenvolvimento das atividades laborais e 
na qualidade de vida dos vendedores. Espera-se que a relação do ser humano com 
o ambiente, seja harmoniosa, mas as formas de exploração dos recursos naturais, 
que a humanidade vai desenvolvimento ao longo da história, são preocupantes. 
Uma das formas de sustentar o ambiente, é fazer a reposição do que se perde 
na natureza ou cuidar da produção de resíduos, que fazem mal ao ambiente. 
Só é possível desenvolver tais práticas se haver conscientização ambiental, 
capacidade para julgar, que o descuido com o ambiente prejudica a humanidade. 
Considerando que o mercado é o ambiente destes vendedores, a proposta de 
valor, para um projeto de intervenção social foi: “proporcionar conscientização 
ambiental aos vendedores do mercado das Tombas para melhoria do saneamento 
básico e organização estrutural e funcional no mercado”, a fim de resolver um 
problema social que é “a proliferação de doenças causadas pelo lixo urbano”. 
O objetivo do projeto é “melhorar a consciência ambiental dos vendedores do 
Mercado das Tombas”. O projeto prevê atingir os seguintes resultados: Aprender 
sobre educação ambiental; melhorar a consciência sobre contribuição ambiental; 
melhorar a consciência sobre proteção ambiental e melhorar a organização 
estrutural do mercado. 

Palavras-chave: Conscientização ambiental, Ensino Superior, Empreendedorismo 
Social.
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AVALIAÇÃO DA QUALIDADE DE SACOS PLÁSTICOS 
PRODUZIDOS APARTIR DE AMIDO DE MANDIOCA

Gerson Banze1, Rosa Luciano Pedro1, Claudina Hagenimana2

1Moçambique
2Ruanda

Resumo: Actualmente, os plásticos mais utilizados são denominados não-
biodegradáveis em função do elevado tempo de decomposição que apresentam, 
muitas vezes superior a 100anos. O plástico biodegradável feito apartir de 
polímeros naturais pode ser uma das alternativas viáveis para mitigar ou evitar 
os efeitos negativos causados pelos plásticos convencionais no ambiente, além de 
colocar no mercado produtos naturais e seguros para saúde humana bem como 
a sustentabilidade do planeta. Este trabalho tem como objectivo geral avaliar a 
qualidade de sacos plásticos produzidos apartir de amido de mandioca, no qual 
produziu-se o plástico apartir de amido de mandioca em escala laboratorial, 
e foram feitas análises laboratoriais de modo a determinar as propriedades do 
mesmo. O plástico biodegradável além de satisfazer os requisitos necessários para 
a sua utilização, pode ser decomposto num pequeno período de tempo em relação 
ao plástico convencional. 

Palavras-chave: Amido de mandioca, plástico biodegradável, qualidade, 
sustentabilidade.
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AS CHEIAS, OS CICLONES E AS SECAS: OS GRANDES 
DESAFIOS PARA AS COMUNIDADES DO MÉDIO E BAIXO 

LIMPOPO.

Inês Macamo Raimundo e Danilo Alane

Universidade Eduardo Mondlane (UEM), Moçambique

E-mail: inesmacamo@gmail.com e ines.raimundo@uem.mz

Resumo: Desde há muito tempo que as calamidades naturais se abatem sobre as 
comunidades que habitam o Médio e Baixo Limpopo. Nestes espaços, ciclones, 
cheias e secas periodicamente “visitam” estas comunidades e põem em causa 
o seu “modus vivendi”, transformando-as, muitas das vezes em nómadas ou 
semi-nómadas. Esta realidade, constitui um grande desafio para o bem-estar 
e desenvolvimento destas comunidades e, sem dúvida, inviabiliza qualquer 
iniciativa para o desenvolvimento preconizado nos ODS’s. A nossa expriência de 
pesquisa no Vale do Limpopo a partir de finais de 1990, mais precisamente em 
Chiacualacuala, Guijá, Chókwè até à cidade de Xai-Xai tem constatado que, por 
causa destes fenómenos naturais, estas comunidades têm pago uma factura muito 
elevada uma vez que os seus locais habituais de residência já não são aprazíveis 
para viver por causa das cheias, seca, erosão e os solos se tornaram improdutivos. É 
dentro deste cenário que hoje estas comunidades se apresentam com as seguintes 
caracteristicas:  1) vivem um estilo de vida nómada e em condições de migrantes 
temporários ou de assentamentos, tais como testemunham as comunidades de 
Chihaquelane e Chinhancanine e, 2) têm uma produção agrícola e pecuária 
a declinar ao longo dos anos, por causa dos referidos desastres naturais e seus 
efeitos colaterais. Por estas razões, nos últimos 42 anos depois das cheias de 
1977, estas comunidades têm estado sujeitas a viver literalmente dependentes 
da ajuda externa, das organizações religiosas e de algumas Organizações Não 
Governamentais. Nestas condições, estas comunidades estão fora dos ODS e não 
estão em condições de garantir resiliência, a não ser que haja uma mudança global 
na forma como enfrentar os desafios destes fenómenos naturais. Entrevistas, 
observações, leituras de jornais e de revistas sobre o assunto constituem a base de 
sustentação desta comunicação.

Palavras-chave: Desastres naturais, Médio e Baixo Limpopo, ODS, Resiliência. 
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MUDANÇA DE COBERTURA DO MANGAL NA BAÍA DE 
PEMBA

Leovergildo Márcio Alberto Nhachengo, Liliett Francisco e Cristovão Nanvonamuquitxo

Universidade Lúrio (UniLúrio), Moçambique

Resumo: Os mangais são formações florestais que ocorrem nas zonas entre-marés 
das regiões tropical e sub-tropical, sofre uma grande pressão principalmente nos 
países em via de desenvolvimento. Este trabalho teve como objectivo analisar a 
mudança de cobertura do mangal na Baía de Pemba, Norte de Moçambique no 
período 2013 à 2017, usando Sistema de Informação Geográfica e Teledetecção. 
As imagens de satélites referentes ao dois anos foram adquiridas no site www.
glovis.usgs.gov, foram processadas usando o software ENVI versão 5.1. Também 
foram feitas entrevistas semidirectivas em locais com presença de mangal na Baía. 
Após o processamento das imagens constou-se que a área de mangal na Baía de 
Pemba em 2013 foi de 5 243.67 hectáres e reduziu para 4 521.60 em 2017. 
Os índices Kappa e o índice de exactidão global foram de 91.20% e 95.05% 
respectivamente para o ano de 2013 e para o ano de 2017 foram de 74% e 
82.89% respectivamente. Foram observadas áreas com mudanças positivas, 
mudanças negativas e áreas que mativeram a cobertura de mangal. A principal 
causa de mudança de cobertura do mangal na Baía é o abate para obtenção de 
material de construção.

Palavras-chaves: Baía de Pemba, cobertura, mudança, mangal.
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MAPEAMENTO E CARACTERIZAÇÃO DOS ASSENTAMENTOS 
INFORMAIS, CASO DE ESTUDO: BAIRRO DE 
NAMUTEQUELIUA, CIDADE DE NAMPULA

António Manuel de Amurane

Universidade Lúrio (UniLúrio), Moçambique

Resumo: Assentamentos informais abarcam várias dimensões: ocupação e 
subdivisão não autorizada de terras (públicas, comunais, privadas), áreas de 
protecção ambiental ou concessionadas, seguida de autoconstrução. Na cidade 
de Nampula, os assentamentos Informais mais densos encontram-se adjacentes 
ao núcleo central colonial consolidado, formando um anel informal periférico. 
Os assentamentos informais, apesar da aparente homogeneidade na sua extensão, 
apresentam grandes diferenças na sua ocorrência, havendo a necessidade de 
realização de estudos aprofundados para melhor definição da categoria de 
intervenção a ser adoptada para melhoramento das condições de habitabilidade 
e/ou de monitorização das diversas situações (ambientais e sociais) que neles 
ocorrem. Nesse contexto, foi elaborado o presente trabalho cujo objectivo 
principal é de mapear as diferentes situações de informalidade habitacional no 
bairro de Namutequeliua, adjacente à unidade central colonial, na cidade de 
Nampula, visando a determinação de categorias de intervenção para acções de 
melhoria das condições de habitacionais. Para tal, o bairro foi subdividido em 
44 células para estudos pormenorizados, que depois foram reagrupadas em 5 
grandes zonas, segundo critérios físicos e de vizinhança. Depois de mapeadas 
e classificadas as diferentes situações de informalidade, com ênfase nos aspectos 
físicos e ambientais, através de levantamentos de campo e, usando auxílio de 
ferramentas de sistemas de informação geográfica, foram identificadas as categorias 
de intervenção que melhor se adequam para cada situação. Com base em critérios 
ponderados e auxílio de software de tomada de decisão, determinou-se como área 
prioritária de intervenção a zona B, dentro da qual, a categoria de intervenção 
prioritária definida foi Urbanização Complexa.

Palavras-chave: Assentamento informal, bairro de Namutequeliua, categorias de 
intervenção, prioridade de intervenção.
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AVALIAÇÃO DO EFEITO DE DIFERENTES FERTILIZANTES 
ORGÂNICOS E O CARVÃO VEGETAL NO RENDIMENTO DA 

CULTURA DE ALFACE (LACTUCA SATIVA L.) USANDO SOLOS 
PREDOMINANTES NO DISTRITO DE MARRACUENE 

António dos Santos Jr, Carlos Machavela e Emanuel Malai

Universidade Eduardo Mondlane (UEM), Moçambique 

Email: antoniodossantosjr@gmail.com

Resumo: Um ensaio foi conduzido na Estufa da Faculdade de Agronomia 
e Engenharia Florestal da Universidade Eduardo Mondlane, de 21 de Abril à 
26 de Junho de 2018, usando-se solo provenientes do distrito de Marracuene 
no Instituto Médio de Planeamento Físico e Ambiente-IIAM. O estudo 
visava avaliar a resposta da alface (Lactuca sativa L.) variedade Great lakes, a 5 
tratamentos usando-se o Delineamento Completamente Causalizado (DCC) 
com 9 repetições, onde o T1- estrume de bovino, T2- estrume de galinha, T3- 
carvão vegetal com base na casca de coco, T4- solo sem adubo e T5 – NPK, este 
que serviu de controlo. Após a colheita de dados, fez-se a análise da variância 
das variáveis medidas nomeadamente: número de folhas (NF), largura das folhas 
(LF), comprimento das folhas (CF), peso fresco da parte aérea da planta (PFA), 
peso seco da parte aérea da planta (PSA) e rendimento através do teste de Fisher 
a 5% de significância. De seguida fez-se a comparação das médias com o teste 
de Tukey (5%), assim como a correlação entre as variáveis do estudo. O pacote 
estatístico usado foi o STATA 13. A análise de variância mostrou diferenças 
significativas entre os tratamentos, para as todas as variáveis medidas, onde o T3 e 
T4 mostraram menores vantagens comparativamente aos restantes tratamentos os 
quais não diferiram estatisticamente entre si. O T2, no geral foi o que apresentou 
maiores vantagens comparativas para quase todas as variáveis medidas, excepto, 
no comprimento, largura e número de folhas, onde não diferiram de T1 e T5.

Palavras-chave: Adubo orgânico, alface, carvão vegetal.
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EFEITO COMBINADO ENTRE BAGAÇO DE JATROPHA COM 
ESTERCO BOVINO E NPK NO RENDIMENTO DA COUVE 

António dos Santos Jr, Albino Mocha, João Nuvunga 

Universidade Eduardo Mondlane (UEM), Moçambique 

Email: antoniodossantosjr@gmail.com

Resumo: O presente estudo visou avaliar o efeito do uso combinado de bagaço 
de jatropha (BJ), esterco bovino (EB) e NPK no rendimento da cultura de couve 
(Brássica olerassia L. var.acephala). Para tanto, foram testados três factores (trata-
mentos). O primeiro factor (BJ: a0 = 0 t/ha, a1=5.0 t/ha e a2=10 t/ha a3= 15 
ton/h. O segundo factor (EB: E1 = 0 ton/ha, E2 = 30 ton/ha). O terceiro factor 
(NPK1 = 0 kg/ha, NPK2 = 200 kg/ha). Adicionalmente foi aplicado o trata-
mento controlo (TC). Foi usado o delineamento de blocos completos casualiza-
dos (DBCC), com quatro tratamentos por bloco e quatro repetições. Num solo 
arenoso com teor de matéria orgânica igual a 1.76%, condutividade eléctrica de 
(1:2,5) 68.40 μS/cm, o teor de nitrogénio (N), de fósforo (P) e de potássio (K) 
foi 0.03%, 0.53 ml/kg e 2.54 ml/kg respectivamente. A combinação de BJ e NPK 
foi significativa (p <0,05) para todas variáveis: altura das plantas, comprimento 
e largura das folhas, teor de clorofila nas folhas e o rendimento total da couve. 
Porém a combinação de BJ e EB apenas teve efeito significativo (p <0,05) para 
o teor de clorofila nas folhas. O maior rendimento total 22.5 ton/ha foi obtido 
pela combinação de 10 ton/ha de BJ e 200 kg/ha de NPK e o óptimo rendimento 
total foi obtido pela combinação de 0 ton/ha de BJ e 200 kg/ha de NPK. 

Palavra-chave: Bagaço de jatropha, couve, esterco bovino, NPK, rendimento.
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ÁREA TEMÁTICA: SAÚDE E 
BEM-ESTAR
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IDENTIFICAÇÃO DOS PRINCIPAIS PATÓGENOS DO TRACTO 
URINÁRIO HUMANO NA MICROBIOLOGIA -  HOSPITAL 

CENTRAL DE NAMPULA, 1°SEMESTRE DE 2017

Afito Luciano1, Arlino Afonso Dos Santos1, Manuel Alberto Félix Lázaro2 e Ezequias 
Zefanias Sitoe2.

1Universidade Lúrio (UniLúrio) Moçambique
2Hospital Central de Nampula, Moçambique

E-mail: aluciano@unilurio.ac.mz; arlino.santos@unilurio.ac.mz; manuelaflazaro@
gmail.com; ezequias5sitoe@yahoo.com.br.

Resumo: O tracto urinário humano é constituído por dois rins, dois uréteres, 
uma bexiga e uma uretra. Normalmente, a urina é estéril, sendo que a presença de 
qualquer microrganismo pode levar ao desenvolvimento das infecções urinárias. 
As Infecções do Tracto Urinário são provocadas por várias bactérias sendo as 
mais comuns as da Família Enterobactericiae.  A automedicação dos pacientes 
com antibióticos, sem a prévia identificação do agente patogénico responsável 
pela infecção e a não determinação do seu padrão de resistência aos antibióticos, 
pelos responsáveis da saúde, têm sido algumas das más práticas comuns na nossa 
sociedade. Estas práticas levam aparecimento e desenvolvimento da resistência 
desses patógenos aos antimicrobianos. Este estudo teve como objectivo identificar 
os principais agentes infecciosos do tracto urinário humano diagnosticados no 
Laboratório de Microbiologia do Hospital Central de Nampula e analisar o perfil 
de sensibilidade antimicrobiana dos patógenos mais frequentes. Foram cultivadas 
e analisadas amostras de urina, do mês de Janeiro à Junho de 2017. Para o 
antibiograma foi realizado o método de difusão em disco (Kirby-Bauer). Neste 
período foram analisadas 362 amostras das quais (33.1%) foram positivas para 
Infecções do Tracto Urinário, (51.4%) negativas e (15.5%) contaminadas. Das 
positivas a maioria  (54.2 %) foram do sexo masculino e outras  (45.8%) do sexo 
feminino. Os agentes causadores das infecções distribuíram-se em enterobactérias 
(90.7%), cocos Gram-positivas (7.5%) e leveduras (1.7%). De um total de 120 
microrganismos, as espécies mais frequentes foram Klebsiella pneumoniae (45%) 
seguidamente Escherichia coli  (33.3%). Quanto ao antibiograma obteve-se: 
Klebsiella pneumoniae dos 12 antibióticos testados apresentou Ampicilina  (98%) 
de resistência, Ceftazidima  (88%), Cotrimoxazole  (94%), Gentamicina (87%), 
Ceftriaxona  (84%), Amoxicilina (100%), Tobramicina  (94%), e a sensibilidade 
Ciprofloxacina  (60%), Acido Nalidixico  (48%), Nitrofurantoina  (42%), 
Cefoxitina (79%), Tetraciclina  (58%). Concluiu-se que Klebsiella pneumoniae  
foi a bactéria mais frequente nas Infecções do Tracto Urinário. Os patógenos mais 
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frequentes mostraram resistência aos antibióticos mais usados na prática clínica 
contra as Infecções do Tracto Urinário. 

Palavras-chave: Antibióticos, bactérias, infecções urinárias.

Abstract: The human urinary tract consists of two kidneys, two ureters, a bladder 
and an urethra. Urine is usually sterile, and the presence of any microorganism 
can lead to the development of urinary tract infections. Urinary tract infections 
are caused by several bacteria, the most common of which are Enterobactericiae. 
Self-medication of patients with antibiotics, without the prior identification 
of the pathogen responsible for the infection and the non-determination of 
their antibiotic resistance pattern by health officials, have been some of the 
common bad practices in our society. These practices lead to the appearance 
and development of resistance of these pathogens to antimicrobials. This study 
was aimed at identifying the main infectious agents of the human urinary tract 
diagnosed in the microbiology laboratory at the Central Hospital of Nampula 
and to analyze the antimicrobial susceptibility profile of the most frequent 
pathogens. Urine samples were cultured and analyzed in the month of January 
to June 2017. The disk diffusion technique (Kirby - Bauer) was used for the 
antibiogram. During these analysis, 362 urine samples were analyzed, of which 
(33.1%) were positive for Urinary tract infections (51.4%) were negative and 
(15.5%) were contaminated. In the positive samples (54.2%) were male and 
(45.8%) were female. Infection agents were distributed into enterobacteria 
(90.7%), Gram-positive cocci (7.5%) and yeasts (1.7%). Of a total of 120 
microorganisms, the most frequent species were Klebsiella pneumoniae (45%) 
and Escherichia coli (33.3%). As for the antibiogram, Klebsiella pneumoniae of the 
12 antibiotics tested showed Ampicillin (98%) resistance, Ceftazidime (88%), 
Cotrimoxazole (94%), Gentamicin (87%), Ceftriaxone (84%), Amoxicillin), 
Tobramycin (94%), and sensitivity Ciprofloxacin (60%), Nalidixic Acid (48%), 
Nitrofurantoin (42%), Cefoxitin (79%), Tetracycline (58%). It was concluded 
that Klebsiella pneumoniae was the most frequent bacterium in Urinary tract 
infections. The most frequent pathogens showed resistance to antibiotics most 
commonly used in clinical practice against Urinary tract infections.

Keywords: Antibiotics, bacteria, urinary infections.
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PREVALÊNCIA DA DIABETES MELLITUS AOS PACIENTES 
ATENDIDOS CONSULTAS EXTERNAS DA CLÍNICA GIRASSOL 

E CLÍNICA DA FORÇA AÉREA NACIONAL, LUANDA 2017.

Humbino Francisco Caloa e Amilcar Cabral de Sousa  

Angola

Resumo: Realizou-se um estudo prospetivo transversal sobre prevalência da dia-
betes mellitus aos pacientes atendidos nas consultas externas da clínica girassol 
e clínica da força aérea nacional entre Janeiro a Março/2017. A população de 
estudo foram os pacientes da consulta externa da Clínica Girassol e da Clínica 
da Força Aérea Nacional. Na Clínica Girassol o universo foi de 549 pacientes e 
selecionou-se uma amostra por conveniência de 100 pacientes. Na Clínica da 
Força Aérea Nacional o universo foi de 182 pacientes e selecionou-se uma amos-
tra por conveniência de 100 pacientes. 

Os dados foram recolhidos através de entrevistas usando um questionário elabo-
rado pelos autores. O resultado laboratorial obteve-se depois de ser processada a 
amostra biológica no laboratório, a amostra biológica usada foi o soro sérico. 

A Clínica Girassol apresentou maior prevalência dos indivíduos diabéticos com 
29%, diferente da Clínica da Força Aérea que apresentou uma prevalência de 
9%. Quanto ao sexo os resultados foram semelhantes, ou seja a maioria dos dia-
béticos eram do sexo masculino. A faixa etária com maior prevalência na Clínica 
Girassol encontrava-se entre 59-69 anos, diferente da Clínica da Força Aérea que 
encontrava-se entre 46-57 e 70-81anos. A prevalência dos indivíduos Diabéticos 
foi de 19% no geral. A maioria dos diabéticos eram da faixa etária dos 46-81 com 
predomínio no sexo masculino foi patente o pouco conhecimento sobre o que 
é a diabetes entre os pacientes. A maioria dos diabéticos apresentaram Índice de 
Massa Corporal dentro da normalidade. Verificou-se também que maior parte 
dos diabéticos faziam controlo da glicemia, e houve um desequilíbrio por parte 
das duas Clínicas em relação a hipertensão e a prática de exercícios físicos. 

Palavras-chave: Consulta Externa, diabetes mellitus, prevalência 
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PROGRAMA UM ESTUDANTE, UMA FAMÍLIA DA 
UNIVERSIDADE LÚRIO NA SAÚDE DA COMUNIDADE

Magnos Carlos Hassani e José Muzipua

Universidade Lúrio (Unilúrio), Moçambique

Resumo: O programa um estudante, uma família tem beneficiado grandemente 
as comunidades de Nampula sobre conhecimentos práticos relacionados ao bem-
estar de saúde. Mas apesar da larga história deste programa, vários são os desafios 
dos estudantes, bem como as expectativas, principalmente por parte das famílias. 
Por isso, este trabalho teve como objectivo, perceber os desafios, avanços e as 
expectativas do programa um estudante uma família. Fez-se um estudo descritivo 
de natureza mista (quali-quantitativo), com uma participação de 30 estudantes 
que tem contacto directo com o programa, e estes foram escolhidos de forma 
aleatória. Os dados foram colhidos por meio dum questionário, via telemóvel.  
99% afirmaram que o programa é de grande ajuda para as famílias e para os 
estudantes, sobre os desafios, avanços e expectativas, as respostas dos respondentes, 
estão categorizadas de A1 a A30. Maior parte dos respondentes afirmaram haver 
muitos desafios dentre eles: “a expansão do programa a outros bairros”, “revisão 
da carga horária curricular”, “aspectos motivacionais por parte da universidade 
para as famílias”, “aquisição de financiamento”, “parceria do programa com a 
direcção provincial de saúde”. O programa um estudante uma família pode 
contribuir mais as famílias por ele abrangido, a expansão para outros bairros, 
questões organizacionais, estratégicas e inovações podem contribuir para tornar 
o programa mais eficiente e produtivo. Pois assim permitirá que até a próxima 
década, mais famílias da cidade de Nampula ou no país tenham conhecimento 
sobre as boas práticas de saúde, por fim, o bem-estar social. 

Palavras-chave: Avanços, desafios, perspectivas.



LIVRO DE RESUMOS

CONFERÊNCIA INTERNACIONAL UDI-ÁFRICA, 2019

52

NÍVEL DE INFECÇÃO HOSPITALAR NAS ENFERMARIAS DE 
CIRURGIA E MATERNIDADE NO HOSPITAL PROVINCIAL DE 

PEMBA

Rosario Martins1, Arlino Santos1 & Anibal Albino2

1Universidade Lúrio (UniLúrio), Moçambique
2Hospital Provincial de Pemba, Moçambique

Resumo: Para além da infecção que leva um individuo ao hospital, este pode 
adquirir no ambiente hospitalar outras infecções. Estas infecções adquiridas em 
instituições de saúde estão entre as mais importantes causas de morte ocorridas 
no mundo. Os poucos estudos feitos recentemente demonstraram que o risco 
de infecção na Africa é consideravelmente maior do que nos países de alta renda. 
Em Moçambique, ainda há escassez de informação sobre a taxa de infecção nos 
hospitais, embora tenha se registado 16.6% na unidade cirúrgica do Hospital 
Central de Maputo. O Hospital Provincial de Pemba ainda não dispõe de dados 
referentes a esta temática.

O conhecimento sobre o nível de Infecção Hospitalar nas Enfermarias de 
Cirurgia e Maternidade no Hospital Provincial de Pemba pode colaborar para 
acessibilidade de dados referentes a esta temática e fornecer informações capazes 
de contribuir para concepção de novos sistemas de vigilância e prevenção das 
infecções nos hospitais, mantendo assim a boa qualidade dos serviços oferecidos 
à população e segurança dos pacientes. Pelo que o presente trabalho tem como 
objectivo avaliar o nível de infecção hospitalar nas enfermarias de Cirurgia e 
Maternidade do Hospital Provincial de Pemba.

O estudo foi realizado na cidade de Pemba, concretamente nas enfermarias de 
Cirurgia e Maternidade do Hospital provincial de Pemba.

Em relação ao estado imunológico foi predominante infecção hospitalar em 
pacientes com condição imunológica comprometida (74,1%) (P= 0,03325).

Os dados foram obtidos através de um sistema prospectivo, seguindo o método 
de vigilância activa, que consistiu em visitas diárias as enfermarias de cirurgia e 
maternidade 2 vezes por semana durante o período entre Outubro a Dezembro 
de 2018. Para tal, foram utilizadas como fontes de dados: processos clínicos de 
admissão, diário clínico e de enfermagem, resultados de exames laboratoriais; 
informações verbais da equipe médica, de enfermagem e agentes de serviços; 
visitas aos pacientes e inspecção directa da aplicação das normas do programa de 
controle de infecção.
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Dos 342 pacientes amostrados, 32 contraíram uma infecção. A taxa de Infecção 
Hospitalar foi de 9,4%. Dos pacientes diagnosticados com infecção hospitalar, os 
grupos etários de Idosos e Crianças/adolescentes foram os mais frequentes (39,0% 
e 35,0%) respectivamente.

O Tukey demonstrou que o nível de infecções de pacientes com faixa etária menos 
afectada se difere significativamente quando comparada com a faixa etária mais 
afectada (P= 0,007331).

Os resultados deste estudo mostram que aproximadamente 1/10 dos Pacientes 
internados contraíram infecção nas enfermarias de cirurgia e maternidade no 
período em estudo, a taxa de infecção hospitalar referente as enfermarias de 
cirurgia e Maternidade do Hospital Provincial de Pemba encontra-se acima do 
considerado aceitável pela Organização Mundial da Saúde (5%). As infecções 
hospitalares são mais frequentes em crianças/adolescentes e idoso, em pacientes 
com condição imunológica comprometida, em pacientes com mais tempo 
de internamento no hospital, e em unidades de internamento onde menos se 
implementar normas do Programa de Controle de Infecção.

Palavras-chave: Enfermaria, infecção hospitalar, paciente.
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O PAPEL DAS INSTITUIÇÕES DO ENSINO SUPERIOR 
NA EDUCAÇÃO E COMUNICAÇÃO EM SAÚDE NAS 

COMUNIDADES. ESTUDO DO IMPACTO DOS PROGRAMAS 
DE SAÚDE COMUNITÁRIA IMPLEMENTADOS PELA FCS-

UNILÚRIO NAS COMUNIDADES DE NATIKIRI

Aldino Maria André

Universidade Lúrio (UniLúrio), Moçambique

Resumo: As instituições de ensino superior desempenham um papel crucial não 
só na transmissão de conhecimentos científicos e na produção do saber, veículo 
para o ingresso no mercado de trabalho, e na formação do capital humano, 
como afirma Ferreira, mas também na intervenção social nas comunidades onde 
elas estão implantadas. Alias elas desempenham um importantíssimo papel no 
desenvolvimento e várias esferas. É pensamento neste papel de responsabilidade 
social das instituições de ensino superior em Moçambique particularmente que 
pensamos em reflectir sobre o verdadeiro papel destas frente aos problemas das 
comunidades em que elas se encontram, sobretudo no âmbito da educação e 
comunicação em saúde. Nesta linha de pensamento, defendemos que as instituições 
do ensino superior devem incluir em seus planos e projectos académicos a 
relevância da intervenção social para o bem das comunidades e da sociedade em 
geral segundo a sua linha de pesquisa e orientação (cf A. L. Reis e M. F. C. Bandos 
2012:424). E é pensamento nestes pressupostos que a Universidade Lúrio, uma 
instituição de ensino superior com mais de 10 anos de existência e com sede em 
Nampula, norte de Moçambique, inicio trabalhos de intervenção comunitária 
que visam essencialmente apoiar as comunidade locais na melhoria das condições 
de saúde e o bem estar das mesmas, com vista ao desenvolvimento humano. Esta 
intervenção insere-se no âmbito do programa “Um estudante, uma família”, um 
programa de extensão universitária levado acabo pela UniLúrio. 

Palavras-chave: Comunidades, educação, Instituições de Ensino Superior, saúde.
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PROJECTO DE IMPLEMENTAÇÃO DO AMBULATÓRIO PARA 
ATENDIMENTO E MONITORAMENTO DA HIPERTENSÃO, 

DIABETE E AVALIAÇÃO DA FUNÇÃO RENAL

Amílcar Bernardo Tomé da Silva, Luísa Esperança S.N. da Silva, Isaura C.A. Lopes, Daniel 
P. Capingana, Pedro Magalhães

Universidade Agostinho Neto, Angola

Resumo: As doenças cardiovasculares (DCV) constituem a principal causa de 
morbimortalidade na população mundial. Não existe uma causa única para 
estas doenças, mas vários fatores de risco aumentam a probabilidade de sua 
ocorrência em todas as populações independente da idade, sexo, etnia e classe 
social. A Hipertensão arterial sistêmica, a Diabetes mellitus, sobrepeso/obesidade 
e a doença renal representam os principais fatores de risco, contribuindo 
decisivamente para o agravamento deste cenário. Estes factores interrelacionam-
se agravando cada uma delas. A hipertensão afeta de 5 a 35% da população 
adulta com mais de 20 anos em Angola, sendo responsável por mais de 62% 
dos acidentes vasculares cerebrais (AVC). É frequente o registro de alterações 
metabólicas induzidas pela diabete mellitus (10,6%) e disfunção renal. Quando 
diagnosticadas precocemente, estas doenças são bastante sensíveis, oferecendo 
múltiplas chances de evitar complicações, por outro lado, retardam a progressão 
das já existentes e as perdas delas resultantes. Investir na prevenção é decisivo, não 
só para garantir a qualidade de vida como também para evitar a hospitalização e os 
consequentes gastos, principalmente quando se considera o alto grau de sofisticação 
tecnológica da medicina moderna. Em função dos elementos ora referido, é 
possível criar condições para prevenir e evitar danos à saúde do cidadão, sendo 
este é o caminho a ser seguido. O propósito da abertura e implementação deste 
Programa/Ambulatório na Faculdade de Medicina da Universidade Agostinho 
Neto, permitirá estudar de forma profunda os casos de hipertensão e diabetes 
suas particularidades, criar protocolos adequados para o tratamento, avaliação da 
função renal através da taxa de filtração glomerular (TFG). Esperamos, assim, 
montar uma verdadeira força tarefa (programa de extensão Universitária, com 
prestação de serviço à comunidade) com todos os actores, de forma a intervir no 
comportamento destas doenças na população e melhorar a qualidade de vida.

Palavras-chave: Ambulatório, doenças cardiovasculares, extensão, factores  de  
risco,  Implementação, Universitária.
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AVALIAÇÃO DO TEOR DE ÉSTERES DE FORBOL EM 
BRIQUETES À BASE DE BAGAÇO DE SEMENTES DE 

JATROPHA CURCAS L.

Parruque, Leila Deizy Armando 

Universidade Eduardo Mondalane (UEM), Moçambique 

Resumo: O índice crescente de emissões de gases poluentes, como o dióxido de 
carbono, resultantes da queima de combustíveis fósseis, desperta a necessidade de 
se adoptarem combustíveis alternativos. Neste grupo, encontram-se os briquetes 
produzidos a partir de biomassa vegetal, que para além de possuírem um alto 
poder calorífico, emitem uma quantidade reduzida de poluentes, durante a sua 
queima, em relação à lenha e ao carvão vegetal. Deste modo os briquetes devem 
ser produzidos de forma que, a sua utilização, não ofereça risco à saúde dos 
consumidores. O trabalho que é apresentando tem como finalidade, determinar 
a condição mínima de temperatura e pressão para decompor os ésteres de forbol, 
em briquetes à base de bagaço de sementes de Jatropha Curcas L. As sementes 
desta oleaginosa apresentam em sua constituição elementos antinutricionais 
e alergénicos, contudo os ésteres de forbol é que são responsáveis pelos efeitos 
tóxicos, provocando nos seres vivos a libertação de histaminas e citocininas 
que culmina com danos nos tecidos, vazamento do plasma sanguíneo e dores 
de estômago. Para a realização do trabalho, foi feita inicialmente a extracção do 
óleo das sementes por prensagem e com o bagaço foram produzidos os briquetes 
por compressão, em moldes cilíndricos à temperaturas e pressões variáveis. Para 
a análise, os ésteres de forbol foram extraídos das amostras de óleo, bagaço e 
briquetes com metanol em 3 fases, adicionado em mesma quantidade. Em seguida 
os extractos foram filtrados e a determinação do teor de ésteres de forbol foi feita 
por cromatografia líquida de alta eficiência (HPLC). Os resultados indicaram 
que o teor de ésteres de forbol decresce com o aumento da temperatura e da 
pressão de fabrico, e que a condição mínima para a sua decomposição completa 
nos briquetes é de 185oC, 5MPa, contudo à 145oC e 5MPa, o teor de ésteres de 
forbol é inferior ou igual a 0.11mg/g (valor citado na literatura como o máximo 
admissível) o que torna os briquetes fabricados nestas condições atóxicos. 

Palavras-chave: Bagaço, briquetes, ésteres de forbol, Jatropha Curcas L, óleo.
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AVALIAÇÃO DA HIGIENE E SEGURANÇA ALIMENTAR 
NA COZINHA DE UMA UNIDADE SANITÁRIA LOCAL EM 

NAMPULA

Isidro Mazuze, Sofia Costa e Catia Salamandane

Universidade Lúrio (UniLúrio), Moçambique

Resumo: A garantia do fornecimento de refeições de qualidade é uma obrigação 
das unidades de restauração em hospitais, tendo em conta a imunodepressão e as 
patologias dos doentes hospitalizados.  Este trabalho teve como objectivo analisar 
microbiologicamente as refeições confeccionadas na cozinha dessa unidade e ava-
liar a cozinha da unidade quanto as exigências sanitárias.  Este estudo é transversal 
observacional descritivo. As amostras foram recolhidas durante 20 dias. No total 
foram analisadas 20 amostras de refeições, 100 amostras (zaragatoas) de mãos de 
manipuladores (um cozinheiro e quatro serventes em cada dia de recolha), 40 
amostras (zaragatoas) de utensílios de servir (uma colher tipo “concha” e um pra-
to de servir) e 80 amostras (zaragatoas) de utensílios de transição de comida (um 
balde em cada uma das quatro enfermarias por dia de recolha). Foram analisados 
os seguintes parâmetros microbiológicos bolores e leveduras, Escherichia Coli, Co-
liformes totais, Mesofilos e salmonella spp, a classificação foi feita de acordo com 
valores guia INSA. Outro parâmetro de avaliação foi a check-list higienico-sanitá-
ria para unidades de restauração, para verificar se a unidade responde às exigên-
cias sanitárias de saúde. As análises laboratoriais foram realizadas na Universidade 
Lúrio, no Centro de Estudos Interdisciplinares Lúrio (CEIL).  

Os resultados revelam que entre os principais alimentos servidos o feijão, 
apresentou a maior percentagem de contaminação com bolores e leveduras com 
80%. Revelou ainda que xima, caril de frango e caril de peixe apresentaram 
para achados de E. Coli 54,6% não satisfatório, para enfermaria de pediatria 
constatou-se uma higiene mais satisfatória relativamente aos demais sectores, 
com 79% de satisfatório. A enfermaria de Medicina II obteve uma taxa de 60% 
de não satisfatório. Para coliformes totais o caril de frango apresentou 20% não 
satisfatório. Nos utensílios de servir constatou-se que o prato apresenta resultados 
em 87% não satisfatórios, enquanto a colher apresenta um valor de 70% não 
satisfatórios. Nos serventes da cozinha, encontraram-se valores de 67% não 
satisfatório. Para os Mesofilos, foram encontrados 67% não satisfatórias para às 
mãos dos manipuladores da cozinha, para os utensílios 43,5% não satisfatória e 
36,8% não satisfatório para os alimentos. Não foi encontrada a contaminação por 
salmonella spp. Os resultados da check-list foram 45,6% não conforme na unidade.  
Este estudo conclui que os parâmetros analisados, apresentam um nível não 
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satisfatório para as refeições. Tal poderá constituir grande fonte de contaminações 
às refeições servidas aos doentes, é necessário que se estruturem cursos e palestras 
a respeito de segurança alimentar e boas práticas para os manipuladores. 

Palavras-chave: Higiene e segurança alimentar, Nampula, unidade sanitária. 
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DANOS RENAIS ASSOCIADO AO GRAU DE PARASITEMIA EM 
PACIENTES ANGOLANOS COM MALÁRIA

Luísa Hamyela Campos, Mauricio da Costa e Euclides Nenga Manuel Sacomboio 

Universidade Agostinho Neto, Angola

Resumo: A malária é a “industria da morte” em Angola, é a primeira causa 
de mortalidade, morbilidade e absentismo laboral e escolar em Angola, o 
que constitui um sério entrave ao desenvolvimento social e económico das 
comunidades, apesar disso poucos estudos científicos a respeito da doença 
têm sido desenvolvidos no país. O objectivo foi o de avaliar as variações dos 
valores da creatinina sérica, associado ao grau de parasitemia e danos renais em 
pacientes com malária internados no hospital Josina Machel no 1º trimestre de 
2019. A pesquisa foi conduzida como estudo descritivo, analítico de correlação, 
introspetivo de abordagem qualitativa. As idades entre 16 a 30 anos, representou 
68% (53/78) dos pacientes, o género masculino apresentou 57% dos casos e 55% 
dos casos com alta parasitémia, 50% dos indivíduos apresentou dano renal com 
parasitémia média e alta e creatinina acima de 2,4 mg/dL, no geral 21 (26,9%) 
pacientes apresentaram lesão renal e 16 (20,5%) doença renal aguda com uma 
média de creatinina de 6,5 mg/dL, todos os pacientes que evoluíram para óbito 
apresentaram dano renal. O estudo mostrou que o dano renal é uma complicação 
mortal em pacientes com malaria, sendo necessário maior atenção a essa condição 
clinica que se crie mecanismos para melhorar a abordagem assistencial, médica 
diagnóstica, medicamentosa e de cuidados aos pacientes.

Palavras-chave: Dano renal, malária, níveis de Creatinina, pacientes Angolanos.
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QUADRO UREMICO DE PACIENTES ANGOLANOS 
INTERNADOS POR MALÁRIA

Santos Sebastião Doqui Zua, Mauricio da Costa e Euclides Nenga Manuel Sacomboio

Universidade Agostinho Neto, Angola

Resumo: A malária é responsável por elevada morbilidade e mortalidade, 
assumindo-se como um problema de saúde pública mundial e contribui para o 
acometimento de alguns órgãos como os rins, o que nos leva a acreditar que tem 
sido um grande factor que contribui para os altos índices de insuficiência renal 
em pacientes Angolanos. O objectivo da pesquisa foi determinar a uremia sérica 
como indicador de lesão renal em pacientes internados por malária no hospital 
Josina Machel- Maria Pia, Dezembro 2018 - Abril de 2019. A pesquisa foi 
conduzida estudo analítico, descritivo e observacional de abordagem quantitativa. 
Constatou-se entre as idades estudadas (12 a 63 anos), a parasitémia alta foi 
encontrada em pacientes com idades entre 20-34 anos, representando 68,6% 
(53/77), e essa condição afectou mais o género feminino 43,7% (14/32), 77 
pacientes estudados verificou-se que 59,7% (46/77) dos pacientes apresentaram o 
valor da ureia normal, e 20,8% (16/77) dos pacientes com alteração significativa 
da ureia e 19,5% (15/77) apresentaram hiperuremia e essas duas últimas em 
pacientes com parasitémia alta 58,1%, o Artemeter foi o tratamento mais 
indicado a pacientes com hiperuremia 83,3% (64/77) e a mortalidade esteve 
associada a alta parasitemia a entrada, entretanto não esteve associado a alteração 
significante da ureia e a hiperuremia. O estudo demonstrou que é necessário que 
se crie mecanismos para melhorar a abordagem assistencial, médica diagnóstica, 
medicamentosa e de cuidados dos pacientes com malária e se tenha me conta as 
disfunções multiorgânica que ela acarreta, afinal de contas a malária é uma das 
principais causas de doença e morte em Angola.

Palavras-chave: Disfunção renal, malária, pacientes Angolanos, tratamento anti-
malárico. 
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PREVALÊNCIA DE SARCOMA DE KAPOSI EM DOENTES HIV+ 

ATENDIDOS NO HOSPITAL CENTRAL DE NAMPULA, 2015-
2018

Manuel Mahoche1, Joel Choveque1, Sérgio Ferrão2, Celso Cumalembe2

Universidade Lúrio (UniLúrio), Moçambique

Hospital Central de Nampula, Moçambique

Resumo: O Sarcoma de Kaposi (SK) é um tumor vascular de baixo grau do sangue 
e dos vasos linfáticos, com evolução clínica muito variável, que frequentemente 
se apresenta na forma de lesões cutâneas; histologicamente caracteriza-se por 
proliferação de vasos sanguíneos, de células fusiformes, inflamação e edema. 
A incidência e prevalência deste tumor está aumentada em indivíduos HIV 
positivos. O objectivo da pesquisa foi determinar a prevalência de SK em 
pacientes HIV+ no Hospital Central de Nampula (HCN). Trata-se de um estudo, 
transversal com abordagem quantitativa, amostra foi constituída por 94 processos 
de doentes atendidos no período de 2015 a 2018. Os dados foram processados 
em pacote informatizado SPSS para fazer correlação de Pearson, qui-quadrado de 
independência, teste de Levene, Tabela de referência cruzada, teste t de Student 
para amostras independentes Teste de V Cramer e Fi, Cálculo do tamanho de 
efeito, Regressão Logística Binaria e Kolmogorov-Smirnov. A associação registada 
esteve relacionada a diminuição das células TCD+ (p=0,000) e a gravidade da 
lesão, sendo, 62,8 % do sexo masculino com idade compreendida entre 26 a 
35 anos (38,3%), as variáveis CD4 e Idade, mostraram-se como características 
que seguem a distribuição normal (p Valor 0,370; 0,109). o sexo masculino 
67,9% prevalece com mais casos de células CD4 < 200 cél/mm³, grande parte 
dos pacientes apresenta lesão grave (52,1%) e a maior ocorrência dos casos de 
SK provincial de Nampula (84,0%). Concluiu-se que o SK tem alta prevalência 
no HCN, o diagnóstico precoce desta doença pode resultar na diminuição da 
gravidade da lesão dos pacientes atendidos. 

Palavras-chaves: HIV, Prevalência, Sarcoma de Kaposi.
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PREVENÇÃO DE DOENÇAS NOS BAIRROS DA CIDADE DE 
MAPUTO, MOÇAMBIQUE

Margarida Paulo 

Universidade Eduardo Mondlane (UEM), Moçambique

Resumo: O objectivo deste projecto é de capacitar as organizações de base 
comunitária, nos bairros de Laulane, Magoanine e Chamanculo na cidade de 
Maputo, em matéria de prevenção de doenças de modo que as comunidades 
saibam o que fazer para evitá-las e assim obterem uma vida melhor. Este projecto 
surgiu de um dos capítulos de minha dissertação de doutoramento que versa 
sobre prevenção, em que ficou claro que a prevenção que os profissionais de saúde 
têm difere daquela que as comunidades percebem. O projecto pretende trabalhar 
com associações organizações de base comunitária, que trabalham na área da 
saúde na comunidade, de modo a capacitá-las com conhecimento e estratégias de 
prevenção de doenças mais frequentes nos bairros em que vivem, algumas doenças 
mais frequentes nos bairros da cidade de Maputo incluem malária, diarreia, 
diabetes, cancro, HIV/SIDA entre outras. A educação para a saúde diz respeito à 
promoção de comportamentos que proporcione o bem estar ou evitem doenças 
de modo a encorajar hábitos menos nocivos a saúde e evitar os acidente. Misau 
(2017) prevê algumas estratégias de controle e prevenção de doenças que inclui 
educação em saúde, comunicação, mobilização capacitação de recursos humanos 
entre outros. A OMS (1986) diz que a promoção da saúde consiste em criar 
condições para que as pessoas aumentem a sua capacidade de controlar os factores 
determinantes da saúde, no sentido de a melhorar. Os resultados esperados do 
projecto e de capacitar grande parte de organizações de base comunitária que 
trabalham na área da saúde em matéria de prevenção de doenças e apelar para que 
o exercício seja replicado para outros bairros.

Palavras-chave: Maputo, Moçambique, organizações de base comunitária, 
prevenção de doenças.
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LACUNAS NOS ESTUDANTES DE MEDICINA NAS 
COMPETÊNCIAS PARA LIDAR COM A VIOLÊNCIA 

PERPETRADA PELO PARCEIRO ÍNTIMO EM PRINCIPAIS 
ESCOLAS MÉDICAS MOÇAMBICANAS

Beatriz Manuel1, Kristien Roelens2, Armindo Tiago1, Ines Keygnaert2, Martin Valcke2

 1Universidade Eduardo Mondlane (UEM), Moçambique
2
Universidade de Ghent, Bélgica

E-mail: chonguile@gmail.com

Resumo: A violência perpetrada pelo parceiro íntimo é definida como “qualquer 
comportamento dentro de um relacionamento íntimo que leve a danos físicos, 
psicológicos ou sexuais àqueles que estão nessa relação”. É uma preocupação 
séria e mundial de saúde pública, afetando tanto mulheres e homens.

Os pesquisadores tiveram como objetivo identificar as lacunas nas competências 
projetadas para ajudar os estudantes de medicina em lidar com a violência 
perpetrada pelo parceiro íntimo nos currículos de medicina de 5 escolas de 
medicina de Moçambique.

 Um inquérito foi aplicado aos estudantes de medicina do 3º e do 6º anos (N387), 
matriculados em cinco escolas de medicina em Moçambique. O instrumento 
tinha como objectivo mapear a percepção dos estudantes relativamente aos seus 
conhecimentos, habilidades e atitudes ao lidar com a violência perpetrada pelo 
parceiro íntimo.

No total, 387 estudantes de medicina (RR 66%) participaram da pesquisa. O 
domínio médio percebido da competência para lidar com a violência perpetrada 
pelo parceiro íntimo foi de 36,18 (DP = 24,52) para o conhecimento, 32,01 
(DP = 27,37) para habilidades e 43,47 (DP = 27,58) para atitudes. Embora 
os estudantes do 6º ano relataram um nível de maestria significativamente 
maior, ainda está abaixo de uma aprendizagem de domínio de referência de 80%.

Estudantes de medicina relatam níveis criticamente baixos do seu domínio de 
competências. Isso implica a necessidade de uma abordagem mais abrangente 
para o desenvolvimento de conhecimentos, habilidades e atitudes para lidar 
com as vítimas da violência perpetrada pelo parceiro íntimo.

Palavras-chave: Competências, currículos médicos moçambicanos, educação 
médica, estudantes de medicina, violência perpetrada pelo parceiro íntimo.
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DETECÇÃO E CARACTERIZAÇÃO GENOTÍPICA DE 
ROTAVÍRUS A EM CRIANÇAS MENORES DE 5 ANOS COM 

DIARREIA NO HOSPITAL GERAL DE MAVALANE – CIDADE 
DE MAPUTO

Assa Cuamba1, Nilsa de Deus2,3 e Eva Dora2 
1Universidade Eduardo Mondlane (UEM), Moçambique

2Instituto Nacional de Saúde, Moçambique
3Centro de Investigação em Saúde da Manhiça, Moçambique

Resumo: O Rotavirus é o principal agente etiológico viral causador de 
gastroenterites, infectando a cada ano milhões de crianças menores de cinco 
anos em todo mundo. Em Moçambique existe pouca informação sobre o peso 
de Rotavirus em crianças com diarreias e sobre os genótipos em circulação, o 
que dificulta a adopção de medidas adequadas de prevenção. Com o objectivo 
de determinar a frequência de Rotavirus em crianças hospitalizadas e caracterizar 
os genotipos G e P, foram colhidas entre Abril de 2012 e Março de 2013, 199 
amostras de fezes de crianças menores de cinco anos internadas com quadro 
clínico de diarreia na pediatria do Hospital Geral de Mavalane, na cidade de 
Maputo, Moçambique. As amostras foram testadas por ELISA para detecção de 
Rotavirus A. As amostras positivas foram posteriormente testadas por multiplex 
RT-PCR para caracterização dos tipos G e P. Das 199 amostras testadas, 74 
foram positivas a ELISA, representando uma prevalência de 37,2%. A maior 
frequência da infecção foi observada em crianças dos 0 aos 11 meses com 52.7% 
(39/74), seguida de 12 aos 23 meses 32.4% (24/74) e 24 aos 59 meses com 
14.9% (11/74). As 74 amostras de fezes positivas por ELISA, foram submetidas 
a genotipagem e os genotipos G12 52.7% (39/74) e P[6] 39.2% (29/74) foram 
os mais frequentes para cada tipo. A combinação de genótipos mais frequente 
foi G12P[6] 37.8% (28/74)] seguida de G12P[8], G8P[4] com 6.8% (5/74) 
cada. As outras combinações detectadas foram G8P[8], G1P[8], G2P[4] G8P[6], 
G9P[8] e G12P[4]. Não foi possível tipificar 10.1% (8/74) das amostras. O 
pico da infecção foi registado nos meses de Junho, Julho e Agosto onde foram 
detectadas mais de 60% de amostras positivas. 

Os resultados deste estudo mostram que o Rotavirus A é um agente etiológico 
importante causador de diarreias em crianças internadas com diarreia. O genotipo 
G12 associado ao P[6] foi previamente detectado em vários países da Ásia e África, 
indicando tratar-se de uma estirpe emergente. Existe, portanto, necessidade de 
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se estabelecer um sistema de vigilância para Rotavirus em todo o país, e de se 
monitorar os genótipos em circulação, uma vez que poderão ter implicação na 
eficácia das vacinas.

Palavras-chaves: Diarreia, genótipos, rotavírus.
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A PROBLEMÁTICA DA ÁGUA EM ANGOLA: 1975-2010 CASO DE 
ESTUDO - LUANDA

Mónica Marina Pires Lobo Jacinto 

Angola

Resumo: A água é um recurso natural renovável e imprescindível ao Homem 
para as suas actividades enquanto ser vivo. Da água depende a vida humana, a 
segurança alimentar e a manutenção dos ecossistemas. A água deve ser reconhecida 
não só como um bem económico, como também um bem social. A água 
é vital para a diminuição da pobreza e para o desenvolvimento sustentável. 
Angola, é um país que possuí um vasto potencial hídrico mas verifica-se que 
as necessidades de consumo da população não são plenamente satisfeitas. A 
presente pesquisa tem como objectivo a análise da problemática da água em 
Angola tendo como caso de estudo a capital do país - Luanda, o enfoque da 
investigação é o abastecimento de água para o consumo humano, seu impacte 
na qualidade de vida dos cidadãos e propor medidas de políticas e gestão que 
solucionem os actuais problemas e acautelem rupturas futuras.

Palavras-chave: água, recursos hídricos, saneamento básico.
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POPULAÇÕES QUE VIVEM JUNTO A LIXEIRAS DE RESÍDUOS 
URBANOS NA CIDADE DE NAMPULA: IMPLICAÇÕES E 

PERCEÇÕES NA SAÚDE E NO AMBIENTE

Alexandre Tocoloa

Universidade Lúrio (UniLúrio), Moçambique

Resumo: O artigo analisa as populações que vivem junto a lixeiras de resíduos 
urbanos na cidade de Nampula: implicações e perceções na saúde e no meio 
ambiente. Para estudar, populações que vivem junto a lixeiras de resíduos urbanos 
selecionamos quatro postos administrativos (Carrupeia, Muhala-Expansão, 
Namicopo e Marrere), da cidade de Nampula que tem mais famílias a viverem 
junto a lixeiras. Os três primeiros postos administrativos chamamos de caso e 
posto administrativo de Marrere chamamos de zona de controlo. Para elaborar o 
artigo houve combinação de pesquisa qualitativa e quantitativa (o que também 
chamamos de pesquisa mista). Neste âmbito, para selecionar os participantes do 
estudo foi utilizado amostra por conveniência, com um total de 300 participantes 
que foram questionados por 3 pessoas. O critério de inclusão foi: ser responsável 
da família, ter entre 18 – 60 anos de idade, e estar presente no dia calendarizado 
para a recolha de dados. O critério de exclusão foi: pessoas que não são 
responsáveis da família, e não estar presente na sua residência. O instrumento de 
recolha de dados usado neste estudo foram questionário e pesquisa documental. 
O procedimento para recolha e análise de dados foi: definição do instrumento de 
recolha de dados, definição dos participantes do estudo, pedido de autorização 
do Município, calendário da recolha de dados, recolha de dados, e tratamento 
dos dados (Utilizou se o software SPSS versão 24 tendo – se utilizado o teste 
Qui Quadrado para uma análise descritiva e preliminar dos resultados obtidos, 
que estão no artigo). O estudo pretende verificar os efeitos na saúde pública e no 
ambiente que os vazadouros não controlados de resíduos urbanos provocam nas 
populações, alertar as populações sobre o risco que podem correr vivendo junto 
as lixeiras e responsáveis do Município sobre o mal que as lixeiras sem vedação 
causam as populações.

Palavras-chave: Lixeiras, populações, resíduos urbanos, saúde e meio ambiente.
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FACTORES ASSOCIADOS À CO-INFECÇÃO TUBERCULOSE 
(TB) E VÍRUS DE IMUNODEFICIÊNCIA HUMANA 

(VIH) HOSPITAL GERAL DE MARRERE - NAMPULA – 
MOÇAMBIQUE

Manuel Mahoche e Nildo Raimundo

Universidade Lúrio (UniLúrio), Moçambique

Resumo: A tuberculose em pessoas vivendo com vírus de imunodeficiência 
humana é a maior causa infecciosa de morte relacionada ao Síndrome de 
Imunodeficiência Adquirida, em especial nos países em vias de desenvolvimento 
onde se regista alta carga da doença, representando é um grave problema de 
saúde pública. Analisar os factores associados à co-infecção tuberculose e vírus 
de imunodeficiência humana no Hospital Geral de Marrere. A pesquisa 
consiste de um estudo de coorte retrospetivo foi realizado envolvendo 345 
doentes com co-infecção tuberculose e vírus de imunodeficiência humana no 
período de 2013 a 2018. A taxa de co-infecção foi registado em doentes com 
idade compreendida entre 26 a 35 anos (31%). Foram registados (93,3%) 
de tuberculose pulmonar. A frequência de casos novos foi de (89,9%) casos 
novos e (10,1%) de recaídas. A taxa de cura dos doentes em tratamento 
antirretroviral foi de (22,8%), (3,3%%) de abandono e (8,8%%) de óbitos, 
fazer tratamento antirretroviral constitui um factor imprescindível para reduzir 
a taxa de óbitos nos co-infectados. Os doentes do sexo masculino tiveram 
2,8 vezes mais risco de desenvolver a tuberculose pulmonar (risco relativo: 2,8 
intervalo de confiança de 95%: 1,17-6,66), e 3,3 vezes mais de morrer (risco 
relativo: 3,3 intervalo de confiança de 95%: 1,33-8,17). Em quanto isso, os do 
sexo feminino tiveram 2,8 vezes mais de desenvolver tuberculose extrapulmonar 
(risco relativo: 2,8. intervalo de confiança de 95%:1,17-6,66). Verificou- se que 
o tratamento profilático foi um factor protector para o desenvolvimento da 
tuberculose (risco relativo: 0,93. intervalo de confiança de 95%: 0,90-0,96). 
Concluiu-se que a identificação desses factores associados a coinfecção como a 
faixa etária, o género, o tratamento antirretroviral e o tratamento profilático 
nesses doentes é de extrema importância para o desenvolvimento de políticas 
e programas de controlo da co-morbidade associado a tuberculose e vírus de 
imunodeficiência humana.

Palavras-chaves: Co-infecção, factores, Tuberculose, VIH.
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